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QUANDO PENSAMOS EM EDITAR UMA
PUBLICACAO SOBRE CIVILIZACOES ANTIGAS,
A PRIMEIRA QUE NOS OCORREU FOI A
CIVILIZACAO EGIPCIA.

histéria egipcia exerce uma atragio inequivoca em todos nds que gostamos
de meditar sobre a capacidade que 0 homem tem de se organizar com seus
semelhantes e gerir uma sociedade grandiosa, capaz de se perpetuar através
dos séculos como epigrafe de ‘civilizagao.

Até os dias de hoje, as descobertas cientificas e arqueoldgicas sobre o Egito Anti-
go causam comogao. Sabemos bastante sobre o Egito dos antepassados, a Arte, a
Arquitetura, a Religido, a grandeza histérica de um povo que foi fundamental na
evolugio da Humanidade, pelo seu espirito realizador e difusor de conhecimento.
Nesta edigao, falamos de suas dinastias de farads, sua histéria, cultura e sapiéncia —
o Egito era a fonte do saber, o local para aonde os sabios antigos de outros cantos
do mundo se dirigiam para absorver mais conhecimento — porém, muito ainda hd
para se descobrir, admirar e aprender dessa mitolégica civilizagao antiga. Comple-
tam esta edi¢ao resumos de trés outras civilizagoes antigas fabulosas, Maia, Asteca
¢ Inca. Boa leitura!

Os Editores
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E _ CIVILIZACAO

FALAR EM EGITO E QUASE QUE
NECESSARIAMENTE FALAR EM MUMIAS,
FARAOS E OS MISTERIOS LIGADOS

AS SUAS MORTES.



NESTA EDICAO, COMECAMOS POR FALAR

DA CIVILIZACAO EGIPCIA ANTIGA, SOBRE
COMO ELA FOI IMPORTANTE PARA O
DESENVOLVIMENTO DA HUMANIDADE. CLARO,
TRATAMOS TAMBEM DAS PIRAMIDES, DOS
DEUSES EGIPCIOS E TODO O SIMBOLISMO

QUE A RELIGIOSIDADE EGIPCIA TEM DE
IMPORTANTE, INCLUINDO NOS REFLEXOS DA
SOCIEDADE CONTEMPORANEA, DOS HABITOS
DOSANTIEGS EGIPCHOS)EMTRELAQRMIAOS
MORTOS, TUDO O QUE ELES LEGARAM E NOS
CONTARAM ATRAVES DOS HIEROGLIFOS
GRAVADOS NAS PIRAMIDES E NOS PAPIROS, QUE
DESDE DESCOBERTOS NO SECULO XIX, NUNCA
MAIS DEIXOU DE DESPERTAR INTERESSE.

s mistérios da civilizagao egipcia sempre despertaram a curiosidade de
O cientistas e leigos. Os rituais realizados por esse povo, suas crengas e cons-

trucoes permaneceram durante milénios e quando escavagoes arqueold-
gicas a partir do século XIX trouxeram a tona inimeras descobertas, entdo come-
caram a surgir algumas respostas. Entretanto, os mistérios nunca foram totalmente
desvendados e talvez jamais sejam. Neste verdadeiro mosaico de enigmas, vale a
pena conhecer um pouco da civilizagao egipcia e o porqué do fascinio que vem des-
pertando na humanidade ha milénios. Depois de tanto tempo, a sedugao parece nao
ter perdido a for¢a e o interesse se mantém vivo através das pesquisas cientificas e da
simples curiosidade das pessoas comuns.



A GRANDEZA DA
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CIVILIZACAO EGIPCIA

estudo sistemdtico do Antigo Egito, porém, s6 tornou-se possivel
ap6s 1822, quando ocorreu a decifragao dos hierdglifos, a lingua-
gem escrita usada por esse povo.
Os antigos egipcios acreditavam que sua escrita sagrada — datada de 3.100
a.C. — era um presente de Thoth, o deus da sabedoria. Entretanto, os estu-
diosos contemporaneos afirmam que o povo do rio Nilo sofreu influéncias
da escrita mesopotimica.
%alquer que seja a sua origem, a escrita hieroglifica foi um instrumento que
possibilitou aos egipcios registrarem dados diversificados de sua cultura: da

vida cotidiana da populacio até as proclamagoes dos sacerdotes e decretos reais.
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« COLUNAS

As colunas egipcias continuam, ainda hoje, como testemunhbas
de uma época de esplendor.

Ao pé da letra, hierdglifo significa “inscri¢io sagrada”. Outras formas de es-
crita gravavam textos mundanos; os hierdglifos aspiravam a eternidade. De-
talhados e meticulosamente gravados, os hierdglifos geralmente associavam
simbolos fonéticos com imagens de objetos reais.

Nao havia yogais, e predominaya-pouco. espaco. Osleitores-dependiamcdo
contexto e do senso comum para consegﬁir decifrar o seu significado. A es-
crita hieroglifica era normalmente lida da direita para a esquerda, ou de cima
para baixo. Mas sempre houve excecoes. Os egipcios abandonaram os hieré-
glifos no quarto século depois de Cristo, pois os lideres cristios se opuseram
a0 uso dos simbolos pagaos.

A PEDRA DE ROSETA

Algumas centenas de anos mais tarde, sob a administragao dos islimicos,
o Egito adotou o drabe como lingua popular. Em pouco tempo, as inscri¢oes
antigas perderam seu sentido. Elas permaneceram um mistério durante mui-
tos séculos.

Em 1799, soldados franceses no Egito depararam-se com um bloco de pe-
dra, atualmente conhecido como a Pedra de Roseta. Ela continha hierdglifos,
uma forma cursiva da escrita egipcia, e letras gregas. Estudiosos passaram as
décadas seguintes tentando quebrar o siléncio dos textos milenares.

Jean-Francois Champollion foi, em 1822, o primeiro especialista em hie-
roglifos. A partir de seu trabalho, os experts aprenderam a ler as “palavras dos
deuses” enquanto exploravam mais a fundo os mistérios do Egito.

11
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« ALTA NOBREZA

Organizada em castas, a alta nobreza do Antigo Egito desfrutava de uma vida de luxo

e riqueza incompardvel no seu tempo.

12

Gragas a descoberta de Champollion e ao estudo de outros pesquisadores
que vieram depois dele, foi possivel, finalmente, entender como se organizava
a sociedade do Antigo Egito, quais seus principais valores e crengas, qual o
poder atribuido aos farads etc. Hoje, j4 se sabe, por exemplo, que, inicialmen-
te, a regiao achava-se dividida em cidades-estados chamadas “nomos”, que
eram independentes politicamente.

OS NOMOS, OS REINOS E A DECADENCIA

Em torno do ano de 4.000 a.C. esses “nomos” uniram-se em dois reinos: Rei-
no do Baixo Egito (Norte) ¢ Reino do Alto Egito (Sul). A unificacao desses rei-
nos ocorreu por volta de 3.200 a.C., com Menés, que se tornou o primeiro farad
da 1* Dinastia e deu inicio  histéria do Antigo Egito que vai até o século XIa.C,,
quando termina a dinastia Ramsés e se inicia um periodo de decadéncia.
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Essa decadéncia se acentuou com o aparecimento de novos reinos no
Oriente Médio, com o enfraquecimento do governo dos farads, com o em-
pobrecimento do pais causado pela desorganizagao interna e pelas sucessivas
dominagoes estrangeiras. Inicialmente, ocorreu a dominagao assiria, seguida
da dominagao persa, macedénia, romana e arabe, sendo esta ultima responsé-

vel pela religido islamica do Egito atual.

AS CONSTRU(;C)ES, O CONHECIMENTO,
A ARTE EGIPCIA

No auge de seu império, no entanto, o Antigo Egito deu origem a mui-
tas construgdes de valor. Os egipcios foram grandes construtores, erguendo
casas ¢ paldcios com tijolos e madeira. Recursos técnicos que talvez tenham
trazido da Mesopotimia.

As pedras eram reservadas para a constru¢ao de timulos. Eram hébeis na
arte de esculpir em pedras, fabricavam jéias de ouro, pedras semipreciosas e
esmalte, e descobriram o papiro, que servia para a escrita.

Além disso, os antigos egipcios desenvolveram conhecimentos de medi-
cina (el iniciaram)ihvestigagdes matémAticas, mais‘tarde desenvolvidas pelos
gregos. Porém, onde os egipcios mais se destacaram foi na construgao de tu-
mulos: as pirimides, construidas, em geral, em honra dos faraés. Contando
com materiais rudimentares, mas com fartura de mao-de-obra, construiram
verdadeiros monumentos de arquitetura, como as pirAmides de %éfren,
Quéops e Miquerinos, localizadas em Gizé.

A arte egipcia em sua maior parte homenageava os mortos, sepultados
com os objetos julgados necessarios para a vida no além, no chamado mundo
subterrineo. Muitos farads eram enterrados em timulos escavados em ro-
chas, outros tinham o corpo conservado pelo embalsamento.

O conceito estabelecido pelos arquedlogos com relagao a vida cotidiana dos
antigos egipcios baseia-se em artefatos encontrados nos sitios de escavagao. Por
exemplo, sabe-se muito da vida dos farads, das rainhas e da nobreza em geral
devido a riqueza de informagoes deixadas nas paredes dos timulos e de outros
monumentos. Mas nao se sabe com precisao o tipo de vida que o egipcio co-
mum levava. Durante décadas acreditou-se que as grandes pirimides de Gizé
foram erigidas por escravos, mas achados recentes revelaram que os trabalhado-
res eram assalariados e, quando morriam, eram enterrados com alguns objetos,
como acontecia com a classe nobre.

13



As PIRAMIDES
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UMA DAS 7 MARAVILHAS

orria 0 ano 2 depois do nascimento de Cristo, quando o poeta grego
Antipater registrou o que parecia, entao, as sete maravilhas do mun-
do antigo. Antipater, na verdade, anotava uma tradi¢ao baseada na
“Mirabilia’, termo que vem do latim e significa “aquilo que vale ser visto”. No
topo da lista estavam as Pirdmides do Egito, provavelmente construidas no
terceiro milénio antes de Cristo e localizadas em Gizé, a quinze quilémetros
do Cairo. O resto da lista trazia: O Farol de Alexandria (Egito), Os Jardins
Suspensos da Babilénia (Iraque), O Templo de Artemis (Turquia), A Estatua
de Zeus (Grécia), O Mausoléu de Halicarnasso (Turquia) e O Colosso de
Rodes (Grécia).
Curiosamente, as pirimides sao a tinica dessas maravilhas que sobreviveram
aos 2 mil anos que se seguiram as anotagdes de Antipater. E nao foi por acaso.
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EFEITO VISUAL

Essas construgdes, quando vistas a distAncia, em filmes ou fotografias, pro-
vocam um efeito visual espetacular em relagio a imagem que se tem delas de
perto. Parecem figuras triangulares perfeitas, como se tivessem sido desenha-
das com uma régua. Basta aproximar-se delas, no entanto, para a surpresa. As
pirimides sao, na verdade, um bem arrumado monte de blocos quadrados de
pedras que teriam sido planejados no chamado Velho Reinado, cerca de 3 mil
anos antes de Cristo, portanto hd 5 mil anos dos dias de hoje. Tanto que esse
tempo também ficou conhecido como Era das Pirimides.

O COMECO

Havia pirimide de todo tipo: a pirimide torta, a de degraus, a normal,
a grande, a pequena ¢ a média. Eram construidas antes mesmo de os farads
morrerem, quando eles ainda estavam jovens. Segundo arquedlogos e his-
toriadores, tudo teria comegado com o faraé Netjerykhet-Djoser, da 4* Di-
nastia, por volta de 2630 a.C. Ele determinara que seu mais famoso escriba,
Imhotep, desenhasse um projeto de pirimide em Sakara, que se tornaria um
tumulo ¢ o primeire-grande monumento de pedra no Egito. Ou seja; desde-o
comeco, as piréfnides se tornaram gigantescos tumulos de governantes. Inter-
namente, inclusive dentro das sepulturas, eram decoradas com pinturas que
significavam passagens sobre a vida. Os engenheiros, com o tempo, sentiram
necessidade de montar armadilhas para que os ladrées nao conseguissem o
tesouro do farad. Gragas a essas construgdes, comegaram a aparecer vestigios
de comego de uma escrita — a hierdglifa. Assim, os egipcios comecaram a usar
simbolos e a escrever.

O PRIMEIRO ENGENHEIRO

ImHotep era considerado o mais importante ministro do reino. Para por
em pratica a missao que lhe fora confiada por Djoser, ele desenvolveu uma
série de técnicas de construcao em pedra talhada que permitiu a realizagio
do mirabolante projeto. Acredita-se que o entdo engenheiro nao tinha em
mente exatamente a constru¢ao de uma pirimide. O monumento teria ad-
quirido essa forma gragas as alteragdes que ele foi fazendo no projeto origi-
nal. As indicagoes histéricas levam a crer que ele pensou inicialmente num
tumulo convencional, uma mastaba. Ou seja, construiria um edificio simples
composto de cAmaras funerdrias onde seriam depositados o sarcéfago e os
tesouros do farad.

15
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TUMBA NOBRE

A mastaba era a tumba em forma de tronco de pirdmide, tipicas dos nobres
do Antigo Império. As mais importantes encontram-se nas necrépoles de Gizé
¢ Saqqara. Invariavelmente, decoravam as paredes com cenas que retratavam
diversos aspectos da vida cotidiana. As imagens incluiam também o culto fu-
nerério. Além de estdtuas, a mastaba incluia a chamada porta-falsa: uma porta
simbdlica através da qual o espirito vinha receber as oferendas e viveres deixados
pelos sacerdotes funerdrios. Como Djoser queria algo grandioso, a mastaba
comecou a ficar complexa. O niimero de degraus cresceu e templos funerd-
rios anexos foram construidos. Para erguer e sustentar a estrutura gigantesca,
ImHotep quebrou a cabega e levou um bom tempo para desenvolver uma
série de calculos e técnicas. Para erguer a obra, ele mandou quebrar enormes
blocos de pedra — eram tao pesados que uma pessoa comum nio consegui-
ria carregar sozinha. Os blocos eram transportados por grandes grupos de
pessoas que utilizavam troncos de drvore para que as pedras rolassem pelo
chdo. Arquedlogos acreditam que o deserto onde se encontram as pirimides
era gramado naquela época, o que dificultava o carregar dos blocos. Mesmo
depois de um dia inteiro de trabalho, s6-se conseguiacolocar trésblocos-de
pedra na base da piramide. '

A piramide planejada por ele ficou com as dimensoes de 140 por 118
metros de base ¢ 60 metros de altura — algo em torno de um prédio de vin-
te andares. A construgao esta localizada hoje no deserto perto da aldeia de
Saqquara. Tamanha suntuosidade tornou ImHotep uma figura célebre em
todo Egito — depois de sua morte, ganhou status de um deus. Passou a ser
considerado filho de Ptah, o deus supremo de Ménfis, que teria fecundado
uma mulher mortal. A partir de entao, InHotep foi cultuado durante toda a
histéria egipcia. Tanto reconhecimento era mais que merecido, uma vez que
organizar a construgao de um projeto tao ousado e tao complexo s6 poderia
ser um feito divino.

TRADICAO IMPERIAL

Desse modo, teve inicio a tradi¢ao imperial de todos os governantes da 52
Dinastia no sentido de construir um grande complexo em Gizé, que incluiu a
Grande Pirimide, Piraimide de Kufu ou Quéops. Tanto interesse fez com que
tivesse inicio no Egito o surgimento de verdadeiras escolas de engenharia de
pirAmides. Ali, os escribas cuidavam de tudo relacionado aquelas gigantescas
¢ demoradas construgoes. Suas fun¢oes iam desde o aprendizado e ensino das



« A ESCRITA

A escrita ilustrada facilitou sobremaneira a compreensio da civilizagio egipcia.

técnicas de construgao, ao arregimento de operarios para as obras. Cabia ain-
da aos escribas, donos do conhecimento, o controle da chegada de materiais
das pedreiras via Nilo, os cdlculos e medi¢des de altura e Angulos ¢ o projeto
de posicionamento das cAmaras dentro da estrutura. Eles também escolhiam
o local para a construgao, sempre de acordo e com o patrocinio econdémico
do faraé reinante.

Apratica ¢ os estudos cada vez mais apurados desénvolvidos pelos stices-
sores de InHotep deram origem a ideias mais ousadas e, principalmente, mo-
numentais. Parecia que os céus eram o limite para os construtores de pirami-
des e que por meio delas alcangariam as estrelas. Desse modo, numa primeira
etapa, o formato da pirimide de degraus de Djoser evoluiu para a tradicional
pirdmide de face lisa — formada internamente por uma pirimide de degraus,
revestida por fora com a face inclinada. A novidade surgiu no reinado de
Huni, dltimo faraé da 32 Dinastia.

Huni, no entanto, no viveu o suficiente para vé-la pronta e sua conclusio
foi feita por Snefru, primeiro faraé da 4* Dinastia. Na verdade, ¢ preciso ressal-
tar, a pirAmide de Huni comegou a ser construida como se fosse uma pirdmide
tradicional de degraus. Posteriormente, foi revestida com a face lisa. Especia-
listas acreditam que, talvez pela inexperiéncia com o novo desenho, os escribas
egipcios responséveis pela obra tenham errado no método de colocagao das pe-
dras do revestimento exterior, ¢ nas bases da sua estrutura.

A tese justificaria o fato de a pirimide ter cedido algum tempo depois ¢ as
suas paredes lisas exteriores desmoronaram — da pirimide restaram somente
a torre interna de degraus circundada por grandes camadas de escombros do
revestimento caido.

17
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APOGEU DA ENGENHARIA DE PIRAMIDES

Acredita-se que a 4* Dinastia tenha sido o apogeu da engenharia egipcia
na construgao das pirdmides. Nesse periodo, depois de concluir a de seu ante-
cessor, o farad Snefru determinou a constru¢ao de sua propria pirimide, que
teria nada menos que 183,5 metros na base.

A obra, no entanto, apresentou problemas: a inclinacio de suas faces
exteriores foi muito reduzida, o que a deixou a pirimide com uma silhue-
ta “torta”. Arquedlogos especulam se nao teria sido durante sua constru-
¢ao que ocorreu o desabamento da pirimide de Huni. Isso justificaria uma
provével revisao dos calculos, mudanga da inclinagao e aprimoramento nas
técnicas de colocacio dos blocos. A deficiéncia no resultado final deve ter
levado Snefru a querer construir outra pirdmide a dois quilémetros da “tor-
ta”. A nova obra teria base quadrada de 220 metros e nada menos que 104
metros de altura — equivalentes a um prédio com mais de trinta andares.
Deve ter finalmente agradado ao farad, pois suas construgoes terminaram
ai. Ambas sao estdveis até hoje.

Os problemas enfrentados pelos engenheiros de Snefru levaram ao apri-
moramento das técnicas, de construcao. A reavaliacio teria beneficiado seu
sucessor, o farao Quéops, que determinou 4 construcao daquela que ‘se tor-
naria a maior j4 feita e até o fim da histdria egipcia, em Gizé. A pirimide de
Quéops levou 23 anos para ser construida. Tinha nada menos que 230 me-
tros de base ¢ 146 metros de altura — equivalente a um prédio de mais de 40
andares. Estima-se que foram necessarios 285 blocos de 2,5 t de granito por
dia levados para o local da obra.

TRADICAO FARAONICA

O filho de Quéops, Quéfren, decidiu seguir a tradigao faradnica. Mas nao
conseguiu superar o pai por questao de alguns metros. Sua pirimide, também
em Gizé, atingiu 214,5 metros de base ¢ a altura final de 143 metros acabou-a
fazendo comparével a de Quéops. Quéfren construiu também a esfinge junto
ao complexo de templos funerérios e pirimides menores das rainhas ao redor
das grandes pirimides. A obra monumental fica diante da sua pirAmide e tem
corpo de leao e cabega humana. Provavelmente, seja um retrato do préprio fa-
rad, apresentado como guardido protetor da necrépole. Suas dimensoes sio 20
metros de altura e 70 metros de comprimento.

Caberia ao faraé Miquerinos, ainda na 4* Dinastia, mandar erguer a
terceira maior pirdmide egipcia de todos os tempos, também em Gizé.
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Ficou com base de 105 metros e altura de 65,5 metros. Sua dimensio
menor pode ser atribuida ao fato de Miquerinos ter morrido antes do
fim da construgio, fato que teria obrigado a conclusio da pirimide as
pressas, com tijolos de barro ao invés dos blocos de pedra. As pirdmides
de Quéops, Quéfren e Miquerinos nao eram sé as maiores como as mais
luxuosas. Conta-se que um faraé morreu ¢ tempos depois roubaram sua
tumba. O fara6 que era filho desse faraé que tivera sua tumba roubada,
nao queria que acontecesse 0 mesmo com cle e entdo ele mandou que
fizessem uma tumba com mais seguranca. E teve inicio uma tradi¢ao que
seria aprimorada por geragdes de governantes.

A construgio de pirimides prosseguiu ao longo da 5* Dinastia, mas com
obras mais modestas por questdes econdmicas. Em Abu-Sir, foram levanta-
das as pirimides de Sahur4, Neferirkard e Niuserrd, com altura, respectiva-
mente, de 47, 72 ¢ 52 metros. A do faraé Unas, em Saqqara, ficou com 43
metros de altura. Embora de dimensoes modestas, sua importincia tornou-se
muito grande para a antropologia ¢ a histdria, uma vez que as paredes in-
ternas foram cobertas com inscri¢oes em hierdglifos que constituem o mais
antigo exemplo deliteratura religiosa.

A forma de construcio tambénr se alterou e as pirimides tornaram-
-se mais artisticas e menos técnicas. Seus engenheiros pareciam mais
preocupados com a beleza externa dos materiais e relevos do que com
as estruturas internas s6lidas. As pirdmides dos farads Userkaf e Sahure,
por exemplo, foram feitas em calcdrio, ao invés de granito usado an-
teriormente. Na parte interna, ndo traziam mais uma torre compacta
e resistente. As paredes de alvenaria eram preenchidas com entulho,
escondido por uma face lisa de calcdrio. Esses métodos apesar de mais
rapidos e econémicos, nao se comparavam aos antigos, além do uso de
um material menos resistente. Como resultado, as pirdmides da 5* Di-
nastia em diante encontram-se em ruinas.

O FIM DAS PIRAMIDES

A 12* Dinastia dos farads tornou-se o tltimo periodo da construgao de
pirdmides, por volta do século XVII a.C. sem o esplendor ¢ o poder de
antes. As pirAmides refletiam a decadéncia egipcia, as construgoes revela-
ram-se pouco seguras para resguardar os timulos reais, pois além de atrair
ladrdes, a instabilidade politica e econdmica fez com que esses templos sa-
grados fossem saqueados.
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As PIRAMIDES
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UMA DAS 7 MARAVILHAS

ascinantes em sua contemplagao, esses prodigios da antiga engenharia
contam-nos histérias de sucessoes, guerras e disputas politicas, engen-
dradas ao longo do extenso periodo em que os egipcios ditaram ao
mundo as regras da civilizagao.
Estudar tais edificacdes ¢ um trabalho tao prazeroso quanto desafiador.
A medida que se amplia nosso conhecimento sobre a histéria e o legado dos
povos antigos, 0s estudiosos sentem-se mais 4 vontade para estruturar supo-
sicoes e formalizar teorias sobre eventos imemoriais. E poucos temas suscita-
ram tantas teorias quanto a saga dos antigos egipcios, que continua a desafiar
nossa compreensao ¢ permanece imersa em fascinante mistério.
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TUMULO DE QUEOPS

Hoje, os estudiosos estao convencidos de que a Grande PirAmide foi o
timulo do faraé Quéops. Devido a beleza de suas formas e precisio matema-
tica empregada em sua construgao, a Grande PirAmide ¢ apontada como uma
das grandes maravilhas da humanidade. A construgio dessa imensa estrutura
consumiu nada menos do que 2 milhoes de blocos de granito — que pesavam,
cada um, cerca de duas toneladas.

Situado no planalto de Gizé, o imponente edificio levou muitos anos até
ficar pronto. Seu idealizador, Quéops, teria sido um estadista meticuloso,
que pds em ordem a economia egipcia e promoveu melhorias na vida da po-
pulacio. De acordo com a mentalidade da época, ¢ natural que um grande
lider como Quéops tenha mandado erigir em sua meméria um tamulo de
tal monta. Mais ao leste, igualmente preservadas contra a devassa do tempo,
identificam-se outras duas pirimides, de propor¢des mais modestas. Essas,
talvez fossem destinadas as esposas ou filhas de Quéops — as quais, por sua
relagio de sangue com o farad, também se investiam de grande reveréncia.
Obedecendo a uma pritica ritualistica amplamente difundida no periodo, as
pirAmides sao ladeadas por “barcas solares”, acondicionadas em pogos.

Dificil ¢ precisar como cssas imponentes construcoes foram levadas a
cabo, levando-se em conta que os colossais blocos de granito precisavam ser
trazidos de Assua e acondicionados em uma altura elevadissima. Diz-nos o
historiador Herédoto que s6 a preparagao do platd de Gizé consumiu uma
década de trabalho 4rduo, e que a construcio da Grande Pirdmide estendeu-
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-se por mais de 20 anos. Her6doto também sugeriu que o trabalho deman-
dara o esfor¢o conjunto de 100 mil homens, embora estudiosos contempo-
rineos afirmem que o numero de operarios demandado pela obra foi de 80
mil. Além de imponentes, tais monumentos eram erigidos com espantosa
exatiddo topogrifica. A base da Grande Pirimide nio possui oscilagoes de
nivel superiores a 2,5 cm de altura. As faces do edificio também acham-se
criteriosamente voltadas para os pontos cardeais.

SEM HIEROGLIFOS

O grande enigma ¢ que, nessa pirimide, nao foram encontrados hieré-
glifos e outras evidéncias sobre sua utilizagio. De fato, o unico aspecto que
liga a Pirimide de Quéops ao faraé de mesmo nome é uma inscrigao deixada
por um trabalhador da pedreira de Assua na chamada “4rea de tensao estru-
tural” do edificio. E verdade que um grande sarcéfago forjado em granito foi
encontrado na “Camara do Rei’, localizada no alto da pirimide, mas nao hd
constatagao formal de que tenha pertencido a Quéops. Uma das hipéteses
estruturadas pelos egiptdlogos, inclusive, ¢ a de que o farad tenha ordenado
wm “falso” funeral para si, recomendando a seus homens decmaior, confianga
que seu corpo‘f\osse sepultado em outro Jocal (a mimia de Quéops nunca foi
descoberta) — provavelmente, em uma das pirimides de Dashur. Colabora
para esta teoria o fato de que Quéops sonhava em transformar a Grande Piré-
mide em um templo de estudos.

. LA et

= ESTATUAS

As grandes estdtuas egipcias retratavam animais que representavam deuses.
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Os DEUSES EGIPCIOS

sses aspectos humanos, no entanto, escondiam uma natureza excep-

cional. Os antigos egipcios acreditavam que o corpo dos deuses era

composto por matérias preciosas ¢ dotado de um poder de transfor-
macao. Além disso, as ligrimas dos deuses poderiam dar origem a seres ou
minerais e eles eram incrivelmente temidos.
A representagao dos deuses era feita de forma variada. Algumas divinda-
des eram totalmente humanas, outras inteiramente animais, com corpo de
homem e cabega de animal etc. A esfinge, por exemplo, que ¢ a imagem do
deus sol, ¢ um leao com cabe¢a humana. Eis os principais deuses cultuados
no Antigo Egito:
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AMON

Rei dos deuses, ¢ o senhor dos templos de Luxor e Karnak. Sua
esposa se chama Mut e seu filho Khonsu. Sua personalidade
formou-se por volta de 2000 a.C. e traz algumas fun¢des de Ré:
sob 0 nome de Amon-R¢, ele ¢ o sol que da vida ao pais. Na
época de Ramsés I1I, Amon tornou-se um monarquico, mesmo
titulo que Ptah e Ré. Frequentemente representado como um
homem vestido com a tiinica real e usando na cabeca duas altas
plumas do lado direito, ele se manifesta, igualmente, sob a for-
ma de um carneiro e, mais raramente, de um ganso.

DEUS RE

E um dos nomes do sol, um dos principais deuses egipcios. Em Heli-
opolis (“a cidade do sol’, em grego), ¢ ele que, depois de ter decidido
existir, cria 0 mundo e o0 mantém vivo. Qu'ando desaparece no oeste,
a noite, ele ¢ Atum, velho curvado, esperado no além pelos mortos
que se aquecem com seus raios. Pela manha, renasce no leste com
a forma de um escaravelho (Khepri). Durante o diaclatcia a terra,
sempre com a forma de um falcao. Esses trés aspectos e 72 outros sao
invocados em uma ladainha sempre na entrada dos ttmulos reais.

OSIRIS

E considerado o deus dos mortos, da ressurreicao e da vida eterna.
Por isso, fazer oferendas a Osiris ¢ um passo fundamental no cami-
nho da eternidade. Existe uma antiga lenda envolvendo Osiris. Ele
era o filho primogénito de Gheb (a terra) e de Nut (o céu). Ele su-
cede seu pai no trono do Egito. Ciumento, seu irmao Seth o mata e
espalha por todo o pais os pedagos de seu caddver. Suas irmas, Isis e
Neftis, o reencontram e com a ajuda de Antibis devolvem-lhe a vida
para permitir a Isis conceber Horus. Tendo legado a realeza terrestre
aseu filho, Osiris reina no mundo subterraneo e julga os mortos.

SETH

Trata-se de um estranho galgo com longas orelhas cortadas,
focinho recurvado e longa cauda fendida. Filho de Gheb e de
Nut, Seth ¢ um deus complexo e ambiguo. Da proa da barcade
Ré, ele trespassa com sua langa os inimigos do Sol.
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Serve ao farad, combatendo com a forca de seu brago. Mas ¢é pe-
rigoso, violento, imprevisivel. A lenda de Osiris mostra-o em um
mau dia: assassino de seu proprio irmao, ele persegue Horus com
seu 6dio. Jamais Seth renuncia a luta, pois ele é o necessario fo-
mentador de problemas no mundo regido por Mait.

MAAT

Esta deusa, que traz na cabeca uma pluma de avestruz, represen-
ta o equilibrio, a harmonia do Universo tal como foi criado ini-
cialmente. Em sociedade, esse respeito pelo equilibrio implica
na pratica da equidade, verdade, justica. No respeito as leis e aos
individuos; e na consciéncia do fato de que o tratamento que se
inflige aos outros pode nos ser infligido. E Mait, muito simbo-
licamente, que se oferece aos deuses nos templos. Ela cuida dos
tribunais ¢ também possui templos.

ANUBIS

E o mestre dos cemitérios ¢ o patrono dos:embalsamares: E
mesmo o primeiro entre eles, a quem se deve o prototipo das
mumias: a de Osiris. Todo egipcio espera beneficiar-se em sua
morte do mesmo tratamento e do mesmo renascimento dessa
primeira mimia. Ele também introduz os mortos no além e
protege seus timulos com a forma de um cachorro deitado em
uma capela ou caixdo. E representado como um homem com
cabeca de cachorro ou forma de um cachorro ou na forma de
um cachorro selvagem. Esse animal que frequenta as necrépo-
les lhe é associado.

NEFTIS

F um dos filhos de Gheb e de Nut, a irma de Isis, Osiris e Seth.
E esposa desse tiltimo, mas, quando ele trai e assassina Osiris,
ela permanece solidéria a Isis, ajudando-a a reunir os mem-
bros espalhados do defunto e também tomando a forma de
um milhafre para veld-lo e choré-lo. Como Isis, ela protege 0s
sarc6fagos e um dos vasos canopos. E ainda na companhia de
[sis que ela acolhe o sol nascente e o defende contra a terrivel
serpente Apofis.




HATOR

E, junto com Isis, 2 mais venerada das deusas. Distribuidora de
alegria, ¢ a “dama da embriaguez”, em honra de quem se bebe
vinho e se toca musica. Também ¢ a protetora da necrépole de
Tebas, que sai da falésia para acolher os mortos e velar os timu-
los. E adorada sob a forma de uma mulher com chifres de vaca e
disco solar na cabeca, de apenas uma mulher com cabega de vaca
ou simplesmente uma vaca. Um rosto de mulher visto de frente
e provido de orelhas de vaca, a cabeleira separada em duas abas
com as extremidades enroladas, as vezes basta para evoca-la.

HORUS

Filho de Osiris e Isis, teve uma infancia dificil. Sua mie teve de
escondé-lo de Seth, o irmao de Osiris que cobica ocupar seu lu-
gar no trono. Apds ter triunfado sobre Seth, no entanto, Horus
assumiu o trono dos vivos. Ele ¢ representado como um homem
com cabeca de falcio ou como um falcio, sempre usando as duas
coroas-de reido Alto e Baixo Egito. Na qualidade de deus do, céu,
ele ¢ o falcio, cujos olhossao o sol ¢ a lua. Criador do universo e
de todo tipo de vida, Horus era adorado em todo lugar.

PTAH

Deus de Ménfis, que foi a capital do Egito no Antigo Império,
ele concebeu 0 mundo em pensamento e o criou por sua pala-
vra. Seu grande sacerdote chama-se “o superior dos artesaos” E
muito venerado pelos trabalhadores manuais, particularmente
pelos ourives. Tem o préstimo dos operérios de Deir el-Medineh.
E representado com uma vestimenta colante, que dd a impressao
de estar sem pescogo ¢ usando na cabeca uma calota. Tem como
esposa a deusa Sekhmet e por filho o deus do nentfar, Nefertum.

NEITH

E a mais antiga deusa citada pelos textos, talvez a protetora do Bai-
xo Egito bem antes da unificagio do pais. Venerada principalmente
em Sais, no Delta, ela ¢ representada como uma mulher que usa
a coroa vermelha do Baixo Egito. Seu nome se escreve com duas
flechas ou dois arcos, o que a designa bem como uma deusa guer-
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reira. Também ¢ protetora, com Duramulef, do vaso canopo do
estomago. Ela parece ser uma divindade que basta a si prépria, um
dos raros principios criadores femininos entre os deuses egipcios.

THOT

E um deus cordato, sabio e uma espécie de assistente dos outros deu-
ses. Divindade a qual era atribuida a revelagao a0 homem de quase
todas as disciplinas intelectuais: a escrita, a aritmética, as ciéncias em
geral e a magia. Era o deus-escriba ¢ o deus letrado por exceléncia.
Teria sido o inventor da escrita hieroglifica e era o escriba dos deuses;
senhor da sabedoria e da magia. Preside a medida do tempo: o disco
na cabeca ¢ a lua, cujas fases ritmam os dias e as noites. Representado
como um ibis ou um homem com cabeca de ibis, ou ainda um babu-
ino.

SEKHMET

E o deus mau cariter, aquele que tem cdleras pavorosas que podem
propagar no pais ventos ardentes; epidemias e a.morte Seussacer-
dotes sio expérts em magia ¢ medicina. Em Ménfis, Sekhmet ¢ a
esposa de Ptah ¢ mae de Nefertum. E quase sempre representada
como uma mulher com cabega de leoa, coroada com o disco solar.

AMENOFIS

Venerado pelos operarios, sem duvida na qualidade de fundador
da institui¢ao do Tumulo. O rei Amenfis I divinizado ¢, por sua
vez, um deus e uma espécie de santo patrono. Filho da rainha
Ahemés-Nefertari e do rei Amofis, ignora-se onde estaria seu td-
mulo, mas seu templo de milhes de anos estava separado deste.

BES

Parece um vilao, mas, sob melhor julgamento, se vé que ele ¢ be-
néfico. Parece um anao obeso, com pernas arqueadas e rosto pou-
co gracioso; mostra a lingua ao espectador que o fita no fundo
dos olhos. Por outro lado, ele protege contra mau-olhado, ajuda
nos partos, espalha alegria e caca os maus espiritos dangando e
tocando musica, além de proteger dos pesadelos aqueles que dor-
mem. Estas sdo as razoes pelas quais ele decora camas, apoios de
cabega, objetos de toalete e instrumentos de musica...




MERETSEGER

E a dama da necrépole tebana, a deusa do cimo mais elevado que
domina o maci¢o montanhoso. Sua notoriedade ultrapassa muito
pouco o plano local, mas nestes limites ¢ muito venerada, particu-
larmente pelos operarios do Tumulo. Possui capelas em sua cidade,
até mesmo nas casas, assim como um pequeno templo cavado na
rocha perto do Vale das Rainhas, onde est4 associada a deusa Ptah.
Protege os mortos e pode punir os maldosos. Representada mais
frequentemente como uma serpente, as vezes com cabe¢a humana,
ela pode também ser uma mulher com cabeca de serpente.

Is1s

F a mais popular de todas as deusas egipcias, o0 modelo das es-
posas ¢ maes, a protetora da magia invencivel. Apés a morte de
Osiris, ela retine os pedagos de seus despojos, se transforma em
milhafre para chord-lo, se empenha em reanimé-lo e dele con-
cebe um filho, Horus.

Eladefende a bico e unhas o filho contrasas agressoes de:seu tio
Seth. Perfeita esposa ¢ boa mae, ela ¢ um dos pilares da coesio
socio-religiosa egipcia. Usa na cabega um assento com espaldar
que ¢ o hierdglifo de seu nome.

=« HIEROGLIFOS EGIPCIOS

As colunas decoradas com hierdglifos revelam uma sociedade sofisticada.
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UMA SOCIEDADE PATRIARCAL

al costume, ja milenar na época dos césares, escandalizava o Senado

romano. O pai era responsavel pelo sustento da familia, enquanto a

mae cuidava do lar e criava as criancas. Os filhos se preparavam desde
cedo paraa vida adulta e, muitas vezes, eram aprendizes dos pais (a sociedade
egipcia era dividida em castas, quase sempre sem mobilidade social, ou seja, o
filho de um artesao seria um artesio, o filho de nobre seria nobre etc.).

VAIDADE

A nobreza egipcia era muito vaidosa. Tanto homens como mulheres
usavam roupas de linho branco e peles raras, além de magnificos colares e
braceletes de ouro, incrustados com pedras preciosas e semipreciosas, como
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ametista, turquesa, lapis-lazuli etc. Por ser um povo muito supersticioso, os
egipcios desenvolviam jéias que continham amuletos.

Os cosméticos usados pelo farad e sua corte também eram de extrema
importﬁncia, pois seu uso era destinado nao apenas ao aspecto estético, mas
também 2 satde e higiene. Na realeza, costumava-se pintar os olhos com
kohl, uma tinta preta obtida a partir do chumbo, da fuligem ou da grafite.

Para os antigos habitantes do Nilo, os cabelos eram considerados uma “sujei-
ra’ do corpo. Muitos os raspavam ¢ usavam elaboradas perucas no lugar. Essas
perucas, ironicamente, eram feitas com cabelo humano e presas com resinas e ce-
ras que, sob o calor escaldante do Egito, derretiam e emitiam odores perfumados.

ALIMENTACAO

Em relagao a alimentagio, os pesquisadores também j4 obtiveram uma
cole¢ao de informagoes através das escavagdes arqueoldgicas. Os arquedlo-
gos encontraram pratos, terrinas, travessas, cdlices, facas, colheres e garfos, o
que abre a possibilidade para o consumo de sopas, purés, pratos guarnecidos
acompanhados de molho, compotas e cremes.

As baixelas dos ricos eram de pedra: granito, xisto, alabastre ¢ uma certa-es-
pécie de marmore. As tacas de formato pequeno eram de cristal. Por outro lado,
o material pictérico deixado pelos egipcios mostra que, 4 mesa, eles se serviam
muito dos dedos para se alimentar.

Os egipcios alimentavam-se sentados, a s6s ou acompanhados, diante de uma
mesinha sobre a qual eram postas as provisoes. Os rapazes sentavam-se sobre al-
mofadas ou esteiras. Pela manha, nao havia a reuniao da familia para a refeicao.

O marido e a esposa eram servidos em separado. Ele, tao logo se aprontava, e
ela enquanto a penteavam ou logo apds. Pao, cerveja, uma coxa de galindceo e um
bolo era um bom repasto para o esposo.

CASAMENTO

Ao que tudo indica, as jovens podiam se casar a partir da idade de 12 ou
14 anos e os rapazes por volta dos 16 ou 17, mas isso dependia da situagao
financeira do casal.

Os rapazes eram incentivados a se casarem cedo, para terem filhos. Além do
consentimento que davam ao matriménio, os pais pareciam pouco interferir
na escolha dos filhos, com a qual geralmente concordavam e aprovavam.

E certo que havia casos em que os pais ou superiores decidiam casamentos,
mas, em geral, os jovens eram livres para seguir o que desejavam. Sentyotes, por
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exemplo, uma grande princesa, casou-se com o ando Seneb e conseguiu dar-
-lhe um filho e uma filha normais. Os pais, baseados em antigas méximas que
haviam sido escritas no decorrer da 52 Dinastia, repetiam: “Se és sébio, guarda
tua casa, ama tua mulher sem confusio, alimenta-a como convém, veste-a bem.
Afaga-a e satisfaz seus desejos. Nao sejas bruto; obterds mais dela com atengoes
que com violéncia. Se a repeles, teu lar ird por 4gua abaixo. Abre-lhe os bragos,
chama-a; da-lhe provas de teu amor.”

Quanto a moga, recebia também as matronas encarregadas de lhe dar
conselhos tuteis e lhe preparar para seu futuro estado de mulher. Evocava-
-se, entio, a deusa Isis, protdtipo absoluto da esposa e daquela que da a luz,
e cujo amor, fidelidade e solicitude nunca falharam. Invocava-se também a
béncao de Hétor, pois ela da as mulheres filhos e filhas, sem que as toquem

doencas ou necessidade.

ru
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« REPRESENTACAO PICTORICA

Figura que representa o farad, a rainha e uma divindade do Egito Antigo.
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Ainda que os farads pudessem desposar suas irmas e até mesmo as pro-
prias filhas por razdes dinasticas, o povo em geral nao adotava a mesma pra-
tica incestuosa. Amantes ¢ esposos chamavam uns aos outros de meu irmao e
minha irma, mas isso era apenas uma forma carinhosa de tratamento.

O casamento de tios e sobrinhas, entretanto, parece ter sido permitido.
Os documentos nao indicam que houvesse antes do casamento um periodo
correspondente ao nosso atual noivado.

O que parece ter sido exigido ¢ a virgindade para a jovem nubente, fato
ao qual era dada uma grande importincia. O romantismo, por outro lado,
sempre existiv. Um jovem escreve com relagao 4 sua amada: “Negra ¢ a sua
cabeleira, mais negra do que o escuro da noite, mais negra do que a baga do
abrunheiro silvestre. Vermelhos os seus lébios, mais vermelhos do que do que
timaras maduras. Os seus dois seios estao bem plantados no seu peito.”

No caso de ser firmado um contrato de casamento entre as partes, o que
podia ocorrer até sete anos apés o inicio da coabitagéo, procurava-se garantir
os direitos da mulher e dos herdeiros se eventualmente houvesse a separacao
do casal ou morte do conjuge.

Tanto o homem- quanto a mulher podiam, pedirs o, divoreio, ato-que nae
exigia qualquer formalidade nem a redacao de qualquer documento. Bastava
que um conjuge repudiasse o outro oralmente.

Adultério, incompatibilidade de génios ou esterilidade eram algumas das
causas que podiam acarretar a separa¢ao. O marido podia enviar & esposa um
documento informando-a que renunciava a uniao conjugal, liberando-a para
um novo casamento.

Pelo menos teoricamente, o adultério era punido com severidade. As leis
previam a emascula¢io para o homem violador, uma puni¢ao com cem basto-
nadas caso o crime tivesse sido praticado sem violéncia, a mutilagio do nariz e
das orelhas, ou ainda trabalhos for¢ados. A mulher podia ter o nariz cortado ou
ser banida para a Nubia. Na pratica, as puni¢des eram bem mais brandas, quan-
do existiam. Afinal, a propria deusa Néftis, irma e amante do deus Seth, lhe fora
infiel com o deus Osiris. Os pintores ¢ os escultores dio-nos uma imagem sim-
patica da familia egipcia. O pai e a mae aparecem de maos dadas ou abragados
pela cintura. Os filhos, muito pequenos, agrupam-se em torno dos pais. No
reinado de Akhenaton, tornou-se moda representar as efusoes do casal régio.
A rainha aparece sentada nos joelhos do rei e nas pinturas sepulcrais, o marido
¢ a mulher aparecem retratados sempre um junto do outro, unidos para toda a
eternidade como seria bom supor que tivessem sido durante a vida.
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PARTE 11
CIVILIZACAO

A B S
MAIAS, INCAS E ASTECAS FORAM OS POVOS
PRE-COLOMBIANOS QUE SE DESTACARAM
NO CONTINENTE AMERICANO PELA
GRANDIOSIDADE E COMPLEXIDADE DE SUA
CULTURA, RELIGIAO E CIENCIA.



ALEM DE GRANDES CONHECEDORES DE
TECNICAS AGRICOLAS E DE GUERRA, ELES
FORAM CONQUISTADORES E DIFUNDIRAM
SEUS COSTUMES PELAS REGIOES DA AMERICA
CENTRAL E DO SUL. AS TRES FORAM
DESTRUIDAS PELOS INVASORES ESPANHOIS A
PARTIR DE 1500. MESMO ASSIM, TRACOS DE
SUAS CULTURAS PERMANECEM ATE HOJE PARA
REMEEAREM SUAMAGNHDE:

civiliza¢ao maia ficou conhecida como “os gregos da América’, por
causa de sua organizacao em cidades independentes, da mesma for-
a que ocorria na antiga Grécia. Por outro lado, jamais constituiu
um império. Ainda assim, os maias criaram a mais antiga civilizagao pré-
-colombiana — anterior 4 chegada dos europeus no século XV — e talvez
a mais original e misteriosa. Os maias habitaram e governaram o territorio
onde hoje corresponde a0 México, Guatemala, Honduras e El Salvador.
Seu auge se deu no periodo de 600 a 900 d.C. Seu declinio e desapareci-
mento ocorreram no século XVI. Um exemplo de seu esplendor foi que
os maias tiveram uma sociedade rigida, semelhante aos moldes de outros
povos de sua época em outros continentes — Africa, Asia e Europa. A classe
mais baixa era a dos escravos que formaram a mao-de-obra para a cons-
trucao de suas colossais piramides escalonadas, em cujos topos ficavam os
templos consagrados a adoragao de varios deuses. Ao mesmo tempo, suas
cidades desfrutavam de sistema hidraulico e de esgoto. E desenvolveram
um sistema de escrita que legou & humanidade livros de medicina, boténi-
ca, histdria, matemadtica e astronomia.

35



ASPECTOS DA

36

CIVILIZACAO MAIA

povo maia ocupava um vasto territorio de aproximadamente 500

mil quilémetros quadrados ao sul do México, Guatemala ¢ a nor-

te de Belize. Hoje, essa area corresponde a nada menos que cinco
estados mexicanos, Campeche, Chiapas, Quintana Roo, Tabasco e Yucatan,
e mais quatro paises da América Central, Belize, El Salvador, Guatemala ¢
Honduras. Toda essa area ¢ agora conhecida como ‘Mundo Maia’ e nela se
encontram zonas arqueoldgicas, cidades coloniais, comunidades indigenas,
reservas ecolégicas € parques nacionais.

Q{ando chegaram a regiao do atual México, no ano de 1519, os conquis-
tadores espanhois se espantaram com as riquissimas cidades que fizeram par-
te de duas civilizagoes: os maias ¢ os astecas. Embora nao se saiba ao certo
qual ¢ a sua origem, descobertas arqueoldgicas indicam o desenvolvimento
de uma das mais notdveis civilizacdes do Novo Mundo.

Somente um século depois, porém, com a decifragao dos ideogramas da es-
crita maia ¢ que foi possivel reconstituir parcialmente a histéria desse magnifi-
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« AGRICULTORES

Os maias foram um dos primeiros

povos do mundo a dominar a

agricultura, que foi uma das bases

para seu grande desenvolvimento.

co povo. Sua histéria pode ser dividida em trés periodos: o pré-cldssico (1000
a.C.a317 d.C.); o classico ou Antigo Império (317 a 889); e o pds-cléssico ou
Novo Império (também conhecido por “renascimento maia’, até 1697).

Dos tempos da idade pré-cléssica quase nada se conhece. Vestigios, no en-
tanto, permitem concluir que nessa fase jé existia uma estrutura religiosa e
social, com uma classe sacerdotal especializada em matematica e astronomia.
Provavelmente; foi nessa €poca que'secriou o calendario maia.

AGRICULTURA NO PERIODO PRE-CLASSICO

Os maias sobreviviam na idade pré-cldssica como agricultores, fabricavam
cerimica e usavam pedras de moer, o que permite supor a prética da cultura do
milho. Suas pequenas comunidades se agrupavam em aldeias chamadas de Ka-
minaljuyt. Sabe-se que as cidades de Uaxactum e Tical tém camadas inferiores
que remontam ao século V a.C. Percebem-se 14 as caracteristicas fundamentais
da civilizagao maia: a arquitetura com uma espécie de abdbada, inscri¢oes hie-
roglificas, uso de um calendério com épocas comemorativas.

O chamado Periodo Classico existiu entre 250 ¢ 950 d.C., corresponde ao
florescimento de sua cultura e de sua religiosidade. Nessa época, foram cons-
truidos os grandes centros cerimoniais, como Tical, Uaxactum e Seibal, na
Guatemala; Copdn em Honduras, Palenque, Uxmal, Bonampak ¢ Chichén-
-Itz4, no México.

As grandes metrdpoles religiosas, entao, eram formadas por construgoes
em forma de edificios tipicos, templos construidos sobre uma plataforma pi-
ramidal, cobertos por uma espécie de abébada em balango e encimados por
uma crista com cumeeira.
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PALACIOS E GALERIAS

Os palécios maias funcionavam essencialmente como residéncia princi-
pesca ou lugar de reuniao. Eram dotados de numerosas galerias, cuja disposi-
¢ao aparecia em grupos distintos ligados por calgadas elevadas — construidas
em torno de amplas pragas, o que atesta certo senso de urbanismo.

Havia também nessa paisagem arquitetonica um conjunto monumental
monolitico, composto de um altar com estela ornada por uma decoracao es-
culpida. Uma vez que os maias nunca foram reunidos sob hegemonia de um
poder central, cada centro conservou um estilo individual.

Os historiadores estabelecerem o fim da idade pré-cldssica e o comeco da
classica com base nas primeiras datas que puderam ser decifradas nos mo-
numentos descobertos depois da chegada dos espanhdis. A mais antiga ¢ a
Tébua de Leida, pequena lAmina de jade encontrada em Uaxactum, talvez o
centro mais importante do Antigo Império, que corresponde aproximada-
mente a 317 - 320 d.C. Mesmo divididos pelo idioma e espalhados sobre um
enorme territdrio, apresentam, no entanto, uma notavel homogeneidade na
escrita, no sistema de calenddrio, nas artes plésticas e no simbolismo religioso.

ORGANIZACAO E DOMINACAO, OS TOLTECAS

Os povos maias tiveram organizagao social e politica entre os séculos IV a.C.
¢ IX'd.C. Durante os séculos IX e X foram dominados pelos toltecas, da regiao
de Tula. Assim como os maias, os toltecas eram um povo que possufa avanga-
dos conhecimentos de astronomia e medicina. Desenhos de deuses, animais e
figuras mitoldgicas preservadas mostram um império que chegou ao fim.

Os toltecas eram um povo ndémade que habitou uma regiao do atual M¢-
xico no século IX. Quem visita as ruinas de Tula nota que a figura do deus-
-serpente aparece a todo instante nas construgoes do local. No centro da
zona arqueoldgica, onde muitos monumentos foram restaurados, hd ruinas
de uma pirdmide que servia de suporte para um templo.

Os toltecas eram mais altos, fisicamente, e mestres em todas as artes, tanto
que a palavra “tolteca” chegou a significar “artista” entre os astecas. Possuiam
um elaborado sistema de escrita ¢ consta até que tenham colecionado uma
enciclopédia divina, mas nunca foi encontrada tal obra.

Por volta do século X, abandonaram Tula, mas antes de se retirarem in-
cendiaram e destruiram os vestigios de sua civiliza¢ao antiga. A confederagio
maia-tolteca nio teve uma duragao muito longa: discérdias internas, junta-
mente com pestes, invasoes de outros povos, provocaram o fim do poder cen-
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tralizado. Seguiu-se uma longa guerra, na qual se destacou um chefe estran-
geiro, o asteca Moctezuma.

APOGEU

A civilizagio maia se organizou como uma federagao de cidades-estado e
atingiu seu apogeu no século IV. Nesta época, comegou sua expansao, a par-
tir das cidades de Uaxactum e Tical. Os maias fundaram Palenque, Piedras
Negras ¢ Copdn. Entre os séculos X e XII, destacou-se a Liga de Mayapan,
formada pela alianga entre as cidades de Chichén-Itza, Uxmal e Mayapén.

Essa tripla alianca constituiu um império, que teve sob o seu dominio
outras doze cidades. O conjunto da cidade era considerado um templo. Os
edificios eram construidos com grandes blocos de pedra adornados com es-
culturas e altos-relevos, como os de Uaxactum e Copan.

Outra informagao importante foi que nao formavam um império unifica-
do. As cidades constitufam a base da organizagio politico-religiosa, na qual o
governo era teocratico. Apenas a familia real, os governantes e os servidores de
Estado, como sacerdotes e cobradores de impostos, habitavam a zona urbana.
Os agricultores e trabalhadores bragais faziam parte das camadas subalternas.

TICAL E A ORGANIZACAO SOCIAL

Exatamente como ocorria na antiga Grécia, as cidades maias eram Estados
independentes, unificados principalmente pelo culto aos mesmos deuses ¢
pelo idioma comum, eles viviam espalhados pela selva em pequenas aldeias.
Erguida por volta do ano 250, Tical foi um importante centro sagrado, ha-
bitado apenas por nobres e sacerdotes, o restante da populagao dirigia-se ao
local durante as festas religiosas que aconteciam na praga principal, onde se
encontram pirdmides que tém funcao de templos.

Cada cidade-estado maia era governada por um chefe chamado de hal-
ch uinic, que era assistido por um conselho que incluia os principais chefes
e sacerdotes. Dentre os chefes, se destacavam o batab, o civil, e 0 nacom, o
militar. Pode-se dizer que a organizagao social dos maias era avangada tanto
quanto as importantes civilizagées de seu tempo, com escravos na base, que
formaram a mao-de-obra para a construcio de suas colossais pirimides esca-
lonadas; com uma elite constituida por nobres e sacerdotes, que viviam no
centro da cidade; e com camponeses e artesaos que viviam nas cercanias dos
centros urbanos. A mulher, nesse contexto, ocupava posi¢io importante na
vida social.
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AGRICULTURA

Como fonte de subsisténcia e até de sua economia, os maias praticavam
basicamente a agricultura. Suas plantagoes incluiam trés espécies de milho,
algodao, tomate, cacau e batata. Cultivavam também o feijao, a abdbora, vé-
rios tubérculos, 0 mamao e o abacate. Nesse processo, desenvolvem avanga-
das técnicas de irrigagao e realizaram trocas comerciais.

Os maias domesticaram o peru e a abelha, que serviam para enriquecer
sua dieta, 3 qual somavam também a caga e a pesca. E importante observar
que por serem os recursos naturais escassos, nao lhes garantindo o exceden-
te que necessitavam, a tendéncia foi desenvolverem técnicas agricolas, como
terragos, por exemplo, para vencer a erosao.

Para obter condi¢des adequadas ao plantio, os maias drenaram seus panta-
nos. Ao lado desses progressos técnicos, observou-se depois que o cultivo de
milho se prendia ao uso das queimadas. Durante os meses da seca, limpavam
o terreno, deixando apenas as drvores mais frondosas. Em seguida, ateavam
fogo para limpa-lo, deixando o campo em condigoes de ser semeado.

Com o uso de um bastao, os agricultores maias faziam buracos na terra onde
colocayam as sementes de plantie: Dada a forma com que era realizado o culti-
Vo, a produgéo' se mantinha por apenas dois ou trés anos consecutivos. Com o
desgaste certo do solo, o agricultor era obrigado a procurar novas terras.

Ainda hoje, o recurso da técnica da queimada das matas para plantio,
apesar de comprovadamente prejudicar o solo, ¢ utilizada em diversas
regioes do continente americano. As Terras Baixas concentraram uma
populacio densa em dreas pouco férteis.

Por causa da produgao pequena para as necessidades da populacio, foi
necessario nao apenas inovar em termos de técnicas agricolas, como também
importar de outras regides produtos como o milho, por exemplo. O comér-
cio era dinamizado com produtos como o jade, plumas, tecidos, cerimicas,
mel, cacau e escravos, através das estradas ou de canoas.

A DESCOBERTA DE TICAL

Foi no século XVII que os espanhéis descobriram a cidade de Tical. Os
desbravadores eram missiondrios que queriam converter tribos que viviam s
margens do lago Petén-Itza e passaram aterrorizados por suas ruinas. A partir
desse relato feito pelos religiosos, o coronel Modesto Mendez, em 1848, foi
procurar a cidade, e quando a encontrou ficou maravilhado com a cultura. Im-
pressiona e se mantém como mistério até hoje o tamanho da pirdmide e dos
templos feitos daquele tamanho com objetos construtores equivalentes aos da
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idade da pedra europeia. Além disso, a cidade possuia grandes reservatérios de
dgua. Mais recentemente, foram encontradas pirdimides maias na Guatemala,
com até 45 metros de altura na regiao de Nakbe, e com objetos datados de mais
ou menos 400 a.C.

Calcula-se que em seus tempos de esplendor, no decorrer do século IX
d.C., a cidade de Tical chegou a reunir uma populagio com cerca de 50 mil
pessoas. Em parte, tal fendmeno habitacional se deve a sua localizagio no
cruzamento de rios que se encontram no caminho entre o Golfo do México
e 0 Mar do Caribe. No ano 900, aproximadamente, o povo abandonou a re-
gido, rumo ao norte.

Permanecem como um mistério os motivos da partida repentina dos
maias em direcao ao norte. Acredita-se que o éxodo tenha sido causado por
uma epidemia ou pelo aumento da populagao, gerando escassez de alimen-
tos. Hoje, as pedras de Tical despertam reveréncia nao sé de visitantes, mas
também de estudiosos que decifram a escrita maia e revelam aos poucos os

segredos dessa brilhante civilizagao.

« TICAL

Uma das maiores concentragoes populacionais maias ocorren na cidade de Tical.
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s fileiras das pirdimides simbolizavam os niveis do universo: a pré-

pria pirimide representava a montanha do céu, que o Sol deve gal-

gar e descer a cada dia. Nao por acaso, seus monumentos e edificios
eram erguidos em lugares altos, talvez para aproxima-los das divindades — o
deus Sol, a deusa Lua.

Mas tinha também uma finalidade defensiva, de resguardo dos altares.
As pedras utilizadas para as construgdes eram transportadas nos ombros dos
escravos, uma vez que nao se conhecia a roda. No império maia niao havia
cidades, mas centros de cultos com edificios, paldcios, observatdrios, campos
de jogos e pragas muito distantes uns dos outros, e 0s camponeses viviam em
chogas de palha, que contrastavam fortemente com o luxo das constru¢oes
religiosas e dos paldcios dos nobres. As chocas erguidas pelos maias nao so-
breviveram ao tempo. Sabe-se de sua utilizagao gragas as suas representagoes
nos afrescos dos templos e paldcios.
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LEGADO

A grandiosidade dos maias pode ser hoje constatada gragas aos monu-
mentos que deixaram como legado de sua existéncia. Eles construfam gran-
des edificios e piramides de pedra. Um desses colossos é a pirimide I ou Tem-
plo do Jaguar, considerada a maior das seis pirimides de Tical.

Essa constru¢ao mede aproximadamente 70 metros de altura e era, além
de templo de homenagem a Itzamna, timulo dos governantes. Outro desta-
que ¢ o Centro Cerimonial de Tical, localizado em meio a exuberante flores-
ta tropical, densa e imida.

CULTO

Boa parte da arquitetura maia era devotada ao culto religioso. Suas ci-
dades funcionavam como centros religiosos, enquanto que o povo vivia em
chogas e casas de adobe. Os templos eram de forma retangular e construidos
sobre piraimides truncadas, acessiveis por escadas laterais.

Na arte maia, destacava-se a combinag¢ao da arquitetura com a decoragao
em relevo de estuque e pedra-sabao. O “Caracol” era um observatério astro-
ndémico com seteiras voltadas para os planetas; Vénus; Marte; Jupiter, Estrela
Sirio ¢ Lua. Havia também o “Castelo”, em forma de pirimide com quatro
escadas centrais, cada uma com 90 degraus, e mais cinco degraus que levavam
até o templo, o que somava 365 degraus.

Dentre as pegas remanescentes dos antigos maias, muitas eram feitas
com liga de 960 milésimos de ouro puro e alguns objetos oriundos de regi-
oes distantes. Esses detalhes deixaram claro que eles tinham contato com as
culturas amerindias.

EM EL SALVADOR

Chamado de polegar da América Central, o pais de El Salvador esconde
no subsolo de uma drea de 20,7 mil quilémetros quadrados — aproximada-
mente a mesma do estado de Sergipe — as riquezas culturais de pelo menos
300 sitios arqueoldgicos com vestigios dos povos maias ou de seus descen-
dentes escondidos em terras salvadorenhas.

Por falta de recursos, apenas oito foram recuperados e estao abertos para
visitagao. Segundo estudiosos, foi a inica cultura pré-hispanica que inventou
um sistema de escrita perfeito e um calendério astronémico preciso.

Os salvadorenhos consideram o pais a “porta sul do mundo maia” e acredi-
tam que foi a partir de I que eles se expandiram para os paises vizinhos. Gran-
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de parte do legado dos maias, dos seus antecessores e descendentes, como os
pipiles — origindrios do préprio pais —, foi coberta pelas lavas dos vérios vulcoes
arraigados na regiao.

Além da falta de dinheiro para escavagdes, os terremotos que assolaram
o pais tém dificultado ainda mais os trabalhos de recuperagao da civilizagao
maia. Dos sitios recuperados, 0s mais importantes sio o Joya de Ceren — o
unico até agora decretado Patriménio da Humanidade pela Unesco —, o San
Andrés e o Tazumal.

Entre esses dois sitios, um praticamente complementa o outro, embora
datem de épocas distintas. Joya de Ceren, a apenas 40 quildmetros da capital
San Salvador, ¢ uma aldeia onde ¢ possivel ter uma ideia de como viviam os
maias. Ha casas com utensilios domésticos usados na cozinha, camas esculpi-
das em rochas e até mesmo uma sauna.

A aldeia foi soterrada por lavas vulcanicas hd cerca de 1,4 mil anos. Por
isso ¢ chamada de “Pompeia da América”. Acredita-se que os moradores
tiveram tempo de escapar das cinzas, pois ndo foram encontrados vesti-
gios de pessoas.

Para os turjstas que querem conhecer, parte desserico: tesouro histdrico,
a pirAmide de San Andrés, no vale de Zépotitén, fica a apenas dez minutos
de Joya de Ceren. Teria sido habitada por cerca de 12 mil pessoas ¢ era con-
siderada drea de comércio e lazer. H4 uma arena onde se jogava uma espécie
de basquete, com bolas que eram arremessadas em aros esculpidos nas pedras
das paredes.

A 80 quilometros da capital, na cidade de Chalchuapa, fica o Tazumal,
onde provavelmente os antepassados realizavam ritos religiosos. Do alto de
uma pirdmide de 23 metros era possivel avistar todo o vale, as plantagoes
e as vilas proximas. Teve as escadarias interditadas ao publico por causa da
deterioragio.

Nota-se em toda a pirdimide rachaduras provocadas pelo tempo e princi-
palmente pelos terremotos. Apesar de sua importancia, quem jé visitou areas
arqueolégicas como Chichén-Itza, no México, talvez fique um pouco decep-
cionado, pois os sitios salvadorenhos sao de pequeno porte e nao se leva mais
do que duas horas para uma visita completa, incluindo os museus. Por outro
lado, devido ao tamanho de seu territério, o acesso a qualquer regiao ¢ fécil e
rapido, o que possibilita a visita a varias atra¢des num mesmo dia. O melhor ¢
recorrer a uma agéncia turistica para fazer os passeios de carro, pois o transporte
publico nao ¢é muito eficiente.
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O TUMULO DE PACAL VOTAN

Dentre os lugares que mais atraem atengao dos visitantes que viajam para
o México a fim de conhecer suas antigas civilizagoes ¢ a magia de Palenque.
Nesse local foi descoberto o timulo de Pacal Votan, em 1947. Trata-se do
tinico tumulo em pirdmide, no México, de estilo egipcio. Nao hd nada em
Palenque que nao seja impressionante. As esculturas em baixo-relevo da Cruz
Folhada e da Cruz do Sol, eu ja os tinha visto.

RUINAS DEL REY

As ruinas Del Rey formam a maior zona arqueolégica de Cancun, loca-
lizada no km 19 de Boulevard Kukulkan. Contém pragas delimitadas por
edificios e plataformas que se comunicam por um caminho de 200 m. A
zona teve o seu auge no periodo de 1250 a 1521 d.C.

TULUM E COBA

Tulum ¢ a zona mais visitada do mundo maia. Trata-se de uma impo-
nente cidade rodeada por muralhas junto ao mar do Caribe. Foi construida
entre-0s,anos 250 €900-d.C, Os seus edificios mais importantes sao, o Cas-
telo que se encontra a doze metros de altura, o Templo del Dios Descen-
dente, com a imagem de Itzamna na fachada, ¢ o Templo de Los Frescos,
com pinturas no interior.

Cobd ¢ considerada como uma das mais importantes cidades dos
maias. Tinha cerca de 100 quilémetros quadrados. A sua pirimide, No-
hoch Mul, com 42 metros de altura e com 120 degraus, ¢ a mais alta da
peninsula de Yucatan.

Os edificios da cidade estao no meio da selva e o percurso pode ser feito
através das calgadas de pedra branca, existindo mais de 50, que servem para
fazer a comunicagao entre a cidade e as zonas periféricas. O nticleo de Cobd
¢ formado por cinco grupos de grandes edificios: Cobd, Nohoch Mul, Chu-

muc Mul, Macanxoc e Uxul-Benuc.

KOHONLICH E CHICHEN-ITZA

Kohonlich ¢ um importante centro cerimonial maia que esteve ocupa-
do entre os anos 300 e 1200 d.C. E uma zona ainda pouco explorada, mas
existem mais de 500 monticulos ocultos na selva, ainda a espera de devida
atenc¢ao dos pesquisadores.

O edificio principal de Kohonlich ¢ o Templo del Sol, que retine esculturas
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de até dois metros de altura que se julga representarem o astro. Abre as suas
portas ao publico diariamente das 8h as 17h. Chichén-Itz4 ficou conhecida
como uma valiosa zona arqueoldgica. Sua fundagao data do ano 445 d.C. e
foi habitada até 1204. Divide-se em duas grandes partes: Chichén Velho e
Chichén Novo. A estrutura mais importante ¢ o Castelo, cujas escadas termi-
nam em duas cabegas de serpente.

A localidade ficou famosa também porque durante os equindcios de mar-
co e setembro, as sombras produzidas pelo sol provocam numa das escadas
a ilusao de um réptil a descer o templo. O Templo de Los Guerreros, o Ob-
servatorio, o Templo de Las Mil Columnas, o Tzompantli, o Akab Dzib, ¢ o
Templo de Los Jaguares sao outros edificios importantes.

Trés grandes pogos naturais chamados de cenotes e outros menores fa-
zem parte da paisagem de Chichén-Itza. Apds examini-los, os primeiros
exploradores decidiram se concentrar no da extremidade da cidade, porque
era para la que se dirigia uma estrada cal¢ada que vinha desde a praca cen-
tral da cidade.

Sua circunferéncia ¢ de 60 m e a profundidade de 25 m. Em seu interior
foram encontrados-bastaes resinosos, que eram, na verdade, dngensos de aro-
mas embriagadores. Mais adiante, foram encontrados facas de pedra, pontas
de langas, tijolos de cerAmica e pedra, jéias, aderecos e, por fim, ossos humanos
— mulheres jovens sacrificadas em oferendas de virgens. Apenas um esqueleto
masculino foi encontrado junto aos das mulheres. Provavelmente, era um sa-
cerdote que talvez tivesse sido jogado ou puxado por uma das vitimas.

UXMAL E TICAL

Um dos edificios importantes que mais sobressaem na regiao de Ux-
mal ¢ a Pirdmide del Adivino. Destacam-se também o Cuadrangulo de
Las Monjas, o Palacio del Gobernador ¢ a casa das Tortugas.

O sitio arqueoldgico de Tical fica na Guatemala. A histéria da cidade co-
meca no século L. Hoje, possui o mais impressionante conjunto arquitetoni-
co, na verdade um local de ceriménias. No seu centro, havia uma pirimide
maior, que ¢ o templo do Jaguar, um primor de arquitetura, que certamente
foi o centro da cidade, a maior dos maias.

Os vestigios arqueolégicos demonstram que naquela regiao existiam vi-
las agricolas. As evidéncias sio de que havia paldcios, mercados, templos
religiosos ¢ habitagdes muito grandes, porque havia conjunto de edificios
em torno da pirimide.



OS RITOS

RELIGIOSOS MAIAS

ara eles, o destino de todo homem era regido pelos deuses, por isso,

para eles ofereciam alimentos, sacrificios humanos e de animais. Os

habitantes da “Boca do Pogo dos Feiticeiros D’Agua” — Chichén-Irza
— se empenhavam com o propésito de desvendar o caminho dos astros para
chegar ao coragao dos deuses. Conhecida por Akhim, a classe sacerdotal maia
se dividia em dois grupos. O primeiro velava o culto, o segundo, entregava-se
as artes e as ciéncias; o povo se empregava com a agricultura e com a constru-
¢ao das obras publicas, os escravos eram os prisioneiros de guerra ou infrato-
res do direito comum até pagar pelo seu crime.
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Dentro da hierarquia religiosa, s6 podiam subir aos templos os sacerdotes,
que formavam a classe mais culta. Os maias acreditavam descender de um
totem ¢ eram politeistas. A influéncia dos toltecas introduziu certas praticas
cerimoniais sangrentas, pouco antes da decadéncia dos maias.

CONHECIMENTOS DE ASTRONOMIA

Como dedicados estudiosos das estrelas e dos planetas que eram, os maias
usavam seus conhecimentos de astronomia para guiar suas vidas espirituais e
estabelecer ciclos de colheita na agricultura, numa peculiar combinagio entre

« ASTRONOMIA

Algumas construgoes maias evam usadas também como observatdrios astrondmicos.
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religido e ciéncia. Assim, orientavam os agricultores sobre como obter a melhor
colheita. Uma das obras mais famosas dessa peculiar civilizagao, o Cddice
de Paris, escrito no século XIII, contém, com énfase, hordscopo, profecias
e adivinhagoes. Incapazes de decifrar a linguagem de tais livros na época, os
espanhdis do século XVI os consideravam obra de um poder maligno.

FIGURAS, ESCULTURAS E MASCARAS

Em todas as construgoes deixadas pelos maias podem ser observadas fi-
guras, mascaras e esculturas de todo tamanho, talhadas em jade, pedra e ma-
deira, representando deuses e figuras femininas, pintados nas mais variadas
cores. Objetos nesse formato eram tipicas representacoes de sua arte.

O livro mais antigo legado pelos maias tinha a ver com sua religiosidade.
Trata-se do Cddice Tré-Cortesiano, conservado num museu na Espanha.
Trata-se de um volume dividido em duas partes. Na primeira, encontra-se o
Cédice Troano e foi lido pelo abade de Bourbong. Ele acreditou ter conse-
guido desvendar a chave dos hierdglifos maias e a histéria da destruigao de
Atlantida, sendo que uma parte do povo teria conseguido escapar e formado
acivilizacao maia, O manuscrite foi escrito por volta-deséculo XIl-ow XIH-¢
tratava de astronomia e astrologia. '

SACRIFICIOS AO DEUS DA CHUVA

A cidade de Chichén-Itz4 foi fundada no ano 452. Conheceu dias de gléria
no século X, quando foram construidos o castelo, o templo dos guerreiros ¢ a
quadra de jogo de pelota. Na aridez da regido, seu florescimento s6 foi possivel
gragas aos cenotes, pogos de dgua com fun¢ao também religiosa. Nos tempos
em que a agricultura tinha de enfrentar a seca, os maias ofereciam sacrificios ao
deus da chuva, Chaac, no Cenote Sagrado. Conquistada pelos guerreiros de
Mayapin no século XII, Chichén-Itz4 estava abandonada quando os espanhois
chegaram. Suas grandes obras ainda mantém o vigor da cultura maia.

Entre as principais cerimonias religiosas maias estava aquela representada
por uma espécie de jogo de futebol. Os jogadores eram prisioneiros de guerra
e representavam os astros; ¢ a bola, o sol, fonte da vida. Ao final daquele ritu-
al, todos os atletas perdedores eram punidos pelos sacerdotes com a morte.

ADORADORES DA NATUREZA
O povo maia adorava a natureza. De modo particular, os animais, as plan-
tas ¢ as pedras. Tinham também a caracteristica de cuidar de seus mortos,
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colocando-os em urnas de cerAmica. Os sacerdotes maias possufam diversos
livros escritos em finas folhas de madeira cobertas com gesso. Quando os
maias foram encontrados por colonizadores espanhéis, um dos aspectos que
ajudou a extingao daquela civilizagao foi o fato de viverem em lutas constan-
tes. Assim, resistiram bravamente a chegada dos estranhos europeus.

LIVROS MAIAS

No processo de exploragao e conquista do continente americano, os padres
espanhois descobriram que os indios possuiam livros e resolveram destrui-los
para evitar a divulgagao de sua cultura. O bispo de Yucatan, D. Diego de Landa,
ordenou a apreensao ¢ a queima de centenas de volumes de livros, chamando
isso de um auto de fé, num dos maiores crimes contra a memoria da histéria
humana. Além disso, Landa determinou que a utilizagao daquela “escrita de-
moniaca” por qualquer pessoa seria punida com a morte de forma irremediavel.
Esse mesmo bispo, quando retornou a Espanha, escreveu um relatério intitu-
lado Relacién de las Cosas de Yucatdn, datado de 1566, para justificar sua agio
repressiva. Informou que os livros continham descri¢oes de ceriménias diabo-
licas e sacrificios humanos. O extenso, e importante, relatdrio do bispo ficou
esquecido até 0 ano de 1863, quando foi descoberto pelo sacerdote Charles
Etienne Brassuer, um pesquisador interessado nas culturas pré-colombianas. O
documento permitiu saber o sistema utilizado pelos maias para a elaboracao do
calendirio e seus numerais.

Salvaram-se apenas quatro livros maias da destrui¢ao promovida pelos
religiosos espanhois. Trés sao conhecidos hd muito tempo. Um quarto apa-
receu ap6s a Segunda Guerra Mundial. Esses volumes tratavam de idolatrias
que envolviam sacrificios, entre outras préticas similares.

PILARES DA CIENCIA E DA RELIGIAO

Os maias ergueram uma civilizagao consolidada sobre os pilares da ciéncia
e da religido. Segundo eles, a sombra de Kukulkén, o deus-serpente, passeia
por Chichén-Itzd durante os equindcios de primavera e de outono, quando
noite ¢ dia tém a mesma duragao. Seu ponto de partida ¢ a principal escadaria
do Castelo, uma grande pirAmide erguida em sua honra com base em co-
nhecimentos astrondmicos: os degraus das quatro escadarias e da plataforma
superior somam 365, numero de dias do ano.

E nao ¢ s6 isso. Cada um dos lados alinha-se com um dos pontos cardeais
e 0s 52 painéis esculpidos em suas paredes sao uma referéncia aos 52 anos do
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ciclo de destruigao e reconstru¢ao do mundo, segundo a tradigao maia.

Do mesmo modo que civilizagdes importantes como a egipcia, entre os
maias a religido dominava toda a sua vida, como também a organizagao politica
e econdmica. Apenas os sacerdotes e os nobres viviam na cidade e tinham a pro-
priedade da terra; os camponeses possufam apenas o produto de seu trabalho.

Dentro da hierarquia desse povo, o solo era demarcado a partir do centro
e distribuido entre os chefes de familia para ser cultivado. A supremacia da
classe sacerdotal e sua importincia no planejamento da agricultura asseme-
lham-se ao papel desempenhado por essa mesma classe no Egito antigo.

Assim como no Egito, os sacerdotes maias eram os conhecedores da escri-
ta, matematica, astronomia, calenddrio e, assim, os tnicos capazes de deter-
minar as épocas propicias para o preparo do campo, a semeadura ¢ a colheita.
A classe sacerdotal maia se dividia em dois grupos poderosos e com autorida-
de. O primeiro era encarregado de promover o culto, o outro se empenhava

na criacio das artes e das ciéncias.

= SIMBOLOS

As esculturas maias se expressavam na forma simbdlica de seus deuses.
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O CALENDARIO E A ESCRITA

erou-se, entao, um conflito porque os arqueodlogos tradicionalistas
Gnﬁo aceitaram posi¢oes que admitam a existéncia de Atlantida. Os
povos maias entendiam o tempo da mesma forma que o conceito de
“Noosfera’, do francés Teilhard de Chardin e do “Num” dos egipcios — espé-
cie de oceano césmico de onde tudo flui e de onde plasmam todas as formas

vivas. Compreenderam o tempo mais do que qualquer outra cultura, perce-
bendo que ele ¢ a quarta dimensao, assim como afirmou Einstein.
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O TEMPO EM SERIES DE CICLOS

Para os astronomos e fisicos maias, o tempo nio era uma medida linear,
com presente, passado e futuro. Era, sim, uma série de ciclos que se repetem,
tal como afirmava Pitdgoras, no século V a.C. E concebiam a Terra como um
ser vivo organico, antecipando o pensamento dos ecologistas de nosso século.

Assim, os maias se destacaram por criarem um complexo calendério, que
determina com precisio o ano solar (365 dias), um ano bissexto (366) ¢ um
ano sagrado ou venusiano (260 dias). Era superior ao de todos os povos da
Antiguidade.

A concepgio dessa ideia foi possivel gragas aos avancados conhecimen-
tos que possuiam sobre astronomia — eclipses solares e movimentos dos
planetas — ¢ da matemdtica, que lhes permitiram criar um calendario ci-
clico de notével precisao. Na realidade, sao dois calendarios sobrepostos:
o tzolkin, de 260 dias, e o haab, de 365. O haab era dividido em dezoito
meses-de'vinte'dias; tais'cinco dias livrés. Para dataros acontecimentos; s
maias utilizavam o que chamavam de “conta curta’, de 256 anos. Ou, entao,
a “conta longa’, que principiava no inicio da era maia. Desse modo, deter-
minaram com exatidao incrivel o ano lunar, a trajetdria de Vénus e o ano
solar (365 dias, 5 horas, 48 minutos ¢ 45 segundos). Os maias inventaram
um sistema de numerac¢ao com base 20 e tinham noc¢ao do nimero zero, ao
qual atribuiram um simbolo. Os maias utilizavam uma escrita hieroglifica
que ainda nao foi totalmente decifrada.

O CONHECIMENTO E O USO DA MATEMATICA

Um detalhe importante ¢ que a matemética do calendario maia revela a
matematica Universal da Quarta Dimensao. Os maias souberam interpretar os
ciclos corretos do tempo, da natureza e do cosmos, reconheciam e celebravam
pontos de poder no tempo, e, para isso, observavam o céu e consultavam as
efemérides, o livro dos dias ou das mudangas, como era designado pelos gregos,
onde se registrava o movimento dos planetas. Além de estudar o posiciona-
mento dos astros, eles perceberam mudancas energéticas, que ocorriam em pe-
riodos especificos durante o ano; mudancas estas que nao se limitavam apenas
aalteragao da luz e do calor, mas que aconteciam a niveis bem mais sutis.
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Assim, os astrOnomos maias demarcaram as quatro estagdes do ano, e nes-
ses periodos aproveitavam para fazer mudancas sazonais adequadas a cada
uma delas, reunindo-se em celebra¢oes que chamavam festivais, os célebres
festivais do fogo da Antiguidade.

Eles reconheceram também o ciclo das quatro estagoes da Lua, que, além
de orientd-los para a plantacao e colheita, os ordenava em ritmos internos.
Além de ser harmonioso e regular, o Calendirio Maia, ou Calendério das
13 Luas, passou a ser usado depois como forma de unificar a humanidade
debaixo de um padrao solar genuino de medida de tempo integrando o ciclo
bioldgico feminino com o ciclo lunar de 28 dias.

ADOCAO DO CALENDARIO MAIA

A adogao do Calenddrio Maia nos tltimos anos do século XX chegou a
obter um nimero expressivo de adeptos. A iniciativa faz parte de um impor-
tante plano de Paz para o planeta, desenvolvido por José Argielles (1939-

2011) e sua esposa, chamado Pax Cultural - Pax Biosférica, que, segundo o

casal Argiielles, levard cinco anos para ser implementado.

Os adeptos do Movimento Mundial de Paz ¢ da Mudanga para o Ca-
lendério de 13 Luas enviaram a sua proposta aos governantes das mais
importantes nagoes, inclusive a deputados, senadores, ao presidente do
Brasil, e também 2 ONU e ao Vaticano. Nesse momento, os aderentes
somam mais de 300 mil em todo o mundo. Quando forem cerca de dois
milhoes, espera-se ter atingido uma massa critica necessaria para “empur—
rar” os outros. O resto da popula¢io entraria em sintonia pelo processo
da ressonancia.

O RENASCIMENTO
O pos-classico da civilizagao maia, que vai do século X a conquista espa-
nhola, foi marcado um por certo Renascimento, devido aos toltecas, vindos
de Tula. Quando eles chegaram para dominar a civilizagao maia, por volta do
século X, supde-se que algumas grandes cidades de Yucatan existissem ainda.
Com o passar dos séculos, a associagao das duas tradigoes originou um
novo estilo artistico “maia-tolteca’, caracterizado por uma arquitetura mais
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ampla e arejada — colunatas, grandes jogos e pelo amédlgama dos pantedes
e dos motivos decorativos — Chaac, o deus maia da chuva, representado al-
ternadamente como %etzalcoatl, a serpente emplumada, transformada em
Kukulkan. Chichén-Itz4 foi logo substituida por Mayapdn, cercada por uma
muralha defensiva. Dai em diante, a influéncia mexicana dominou uma pro-
ducio artistica em franca decadéncia.

O CONHECIMENTO DE CULTURAS ARCAICAS

A civilizagao dos maias, sem dtvida, baseou-se muito nos conhecimentos
das culturas arcaicas, anteriores mesmo ao século X a.C. Mas foi a decifracio
dos ideogramas da escrita maia que permitiu reconstituir parcialmente a his-
téria desse povo magnifico.

Os cientistas, estudiosos da civilizagao maia, comprovaram que os antigos
fizeram muitas observagoes do Sol, durante sua passagem pelo zénite, na praca
cerimonial de Copan. Essa descoberta reafirma que os maias foram grandes
astrdnomos e que viveram seu perfodo de esplendor entre os anos 250 a 900
d.C. Os maias descobriram que, durante os solsticios e os equindcios, a posicao
do Sol gera alinhamentos especiais entre os varios monumentes; altares ¢ outras
estruturas da principal praga do sitio arqueoldgico maia de Copdn.

Hoje, o vale de Copan, como outros sitios arqueoldgicos, ¢ declarado Patri-
monio da Humanidade, resguardando o centro dos cerimoniais da civilizagao
maia, que floresceu na América Central no primeiro milénio da Era Crista.

ESCRITA HIEROGLIFICA

A escrita hieroglifica maia nao foi inteiramente decifrada, por isso, muitos
segredos dessa civilizagao nao puderam ser revelados. Depois do auto de fé
dos conquistadores, apenas trés manuscritos subsistem. O primeiro refere-se
a rituais religiosos; o segundo a adivinhagao; e o ultimo a astronomia, que,
sem usar nenhum instrumento éptico, era de uma precisao espantosa. Em
seu apogeu, essa civilizagdo — que ignorava a roda e o animal de tragio, ¢

s6 conhecia instrumentos de madeira e de pedra — foi, por razoes obscuras,

brutalmente interrompida por volta do século IX, na zona central, que con-
tudo nao foi totalmente abandonada.
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$se povo deve ter conhecido astronomia mais que muitos outros da An-

tiguidade, ji que conheciam os movimentos do Sol, da Lua, de Vénus

e outros planetas, pois as ruinas encontradas de alguns observatérios,
como Uaxactum ¢ o de Chichén-Itza, sao provas evidentes de seu progresso
na prética dessa ciéncia. Foram ainda os primeiros a usar o algarismo “zero” na
numeracao.

A EXPLORACAO DA CULTURA

Embora fosse conhecida dos espanhéis desde o século XV1, a cultura maia
s6 comegou a ser explorada durante a primeira metade do século XIX, pelo
americano John Stephens e pelo desenhista inglés Frederik Catherwood. Eles
descobriram vérias cidades, sendo Chichén-Itz4 a que mais chamou a atengao.
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Stephens e Catherwood publicaram o resultado das pesquisas que fizeram
e foi através dessas obras que o mundo ficou sabendo que os maias nao eram
simples indios, mas possuidores de uma complexa organizagao, construiram
magnificas cidades depedraje desenvolveram umaescrita propria. Essaescrita
foi encontrada nos diversos edificios construidos.

A arte maia se expressa sobretudo, na arquitetura e na escultura. Suas monu-
mentais construgdes — como a torre de Palenque, o observatério astronémico
de El Caracol ou os palicios e pirimides de Chichén-Itz4, Palenque, Copan e
Quirigud — eram adornadas com elegantes esculturas, estuques e relevos. Po-
demos contemplar sua pintura nos grandes murais coloridos dos paldcios.

CORES E MOTIVOS RELIGIOSOS OU HISTORICOS

Em suas obras, os maias utilizavam vérias cores. As cenas criadas por eles
tinham motivos religiosos ou histéricos. Destacam-se os afrescos de Bonam-
pak e Chichén-Itzd. Também realizavam representagdes teatrais em que par-
ticipavam homens e mulheres com mascaras, representando animais.

O povo maia tem origem incerta, mas ha quem acredite que antigas es-

crituras podem ligé-la ao platénico povo de Atlantida, o mitico continente

perdido. A sucessao de descobertas arqueoldgicas, a partir do século pas-
sado, indica o desenvolvimento de uma das mais notéveis civilizacoes do
Novo Mundo.
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Q CIVILIZACAO

A CIVILIZACAO ASTECA DOMINOU BOA PARTE
DO QUE HOJE CONHECEMOS COMO MEXICO.



ISSQACONTECEY ATH EnSECHLO XY QUANDO
OS CONQUISTADORES ESPANHOIS AVANCARAM
NA DIRECAO DOS POVOS INDIGENAS DO NOVO
CONTINENTE.

ristévao Colombo quando descobriu a América, em 1492, o con-

tinente era habitado hd muito tempo por vérias civilizagdes e po-

vos, chamados de pré-colombianos, que apresentavam diferentes
estagios de desenvolvimento cultural e material. Dentre eles, destacaram-se
trés: os maias e os astecas, no México, e na América Central, além dos in-
cas na Cordilheira dos Andes, na América do Sul. Esses povos alcancaram
notdveis conhecimentos de astronomia e matemadtica, além de dominar téc-
nicas complexas de construcao, metalurgia e cerimica. Embora nao conhe-
cessem a roda e o cavalo, desenvolveram técnicas eficientes de agricultura.
Enquanto o fim da cultura maia permanece um mistério, sabemos que os
astecas ¢ incas decairam no processo implacével de conquista espanhola.
Confiraa seguir a complexa e intrigante histdria dos astecas, umas das mais
fascinantes civiliza¢oes da Antiguidade.
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S ASTECAS

UMA HISTORIA COMPLEXA

o ser dizimado pelos espanhdis, o povo asteca — também conheci-

do como “mexicas” — deixava para trds uma histdria rica e complexa,

ultural e materialmente, de dominio no centro e no sul do México

entre os séculos XIV e o século XVI. Trata-se de uma histéria que continua a
impressionar quase 500 anos depois, devido especialmente ao vasto império
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altamente organizado que se instalou e que intriga até hoje pela sofisticagao
que aquele povo conseguiu alcangar.

Historiadores latino-americanos apontam diversas versdes que atribuem
o nome asteca a0 de um lugar mitico situado possivelmente ao norte do M¢-
xico atual. Esse lugar era chamado Aztlan. J4 as origens da civilizagao asteca
remontam aos séculos X e XI, quando povos primitivos comegaram a se con-
centrar na regiao central do México, ao redor do lago Texcoco.

REGIAO PANTANOSA

Os astecas se estabeleceram na zona mais pantanosa, situada do lado oeste
do lago Texcoco. Estavam rodeados de inimigos poderosos, que exigiam deles
pesados tributos. A tnica terra seca que ocupavam eram ilhotes do lago. Ou
seja, essa ¢ uma histdria que comegou em meio a adversidade e foi com enge-
nho, talento ¢ forca que aquele povo se impds sobre os demais.

Mesmo numa regiao tao indspita, os astecas foram capazes de consolidar
um império poderoso em apenas dois séculos. Muitos atribuem a sua forga a
crenga em uma lenda segundo a qual uma grande civilizagao nascerja em uma
zona pantanoéai, onde teria sido avistado um cactus sobre uma rocha e sobre
a qual uma 4guia devorava uma serpente.

Sacerdotes antigos haviam feito a previsao assim que chegaram a regiao
em que comegou a ser edificada aquela civilizagao. Como reflexo da conti-
nuidade da tradicio, esse ¢ até o simbolo oficial do México, estampado em
lugares como cédulas e moedas.

Da lenda mitoldgica até o florescimento da civilizagao asteca, muito se
avangou em relagao a sua organizagao social, cultural e politica. Como, por
exemplo, o fato de os astecas terem estabelecido organizagdes civis e militares
bastante superiores.

Um dos marcos de sua histdria aconteceu no decorrer do ano de 1325
d.C., quando os astecas fundaram a cidade de Tenochtitldn, exatamente onde
se encontra hoje a Cidade do México, capital do pais. Com engenho e perse-
veranga, os astecas transformaram o leito do lago, que era pouco profundo,
em jardins muito férteis. Construiram pontes para conectar a sua principal
cidade com terra firme.

Também ergueram aquedutos e escavaram canais para o transporte de
mercadorias e pessoas. E construiram templos religiosos — pirimides gigan-
tescas que dominavam a vasta paisagem.
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LOCALIZACAO

A cidade floresceu como resultado de sua localizagio e do alto grau de
organizagao. Para se ter ideia, na época em que os espanhéis, capitaneados
por Herndn Cortés, comegaram a conquista da regido, o grande mercado de
Tlatelolco atraia aproximadamente 60 mil pessoas diariamente.

As mercadorias chegavam em maos astecas gragas aos acordos sobre tribu-
tos estabelecidos com os territdrios conquistados. Muitas dessas mercadorias
eram exportadas para outras zonas do império asteca ¢ & América Central.

Em 1428, formaram uma federacio dos reinos de Tenochtitlan, Texcoco
¢ Tlacopan, dominada por um soberano asteca que ocupou gradualmente as
regioes vizinhas submetendo, até o inicio do século X VI, quase todo o Méxi-
co central. Extremamente prdspero e altamente hierarquizado, esse Estado se
tornou uma monarquia aristocratica dominada pela religiao.

O Meéxico atual nio corresponde exatamente ao que foi o império asteca,
pois o pais de hoje ¢ muito maior do que o império asteca jamais foi. A penin-
sula de Yucatdn, por exemplo, nunca foi dominada por esse povo pré-colombia-
no. A peninsula da Califérnia, também nao. No ntcleo do México, na época
asteca, existiam também 4reas livres, como era:o casorde Tlaxeala; Durante o
seu dominio, os astecas se fortaleceram ao estabelecer aliancas militares com
outros grupos, assim, eles construiram um império que se estendia da regiao do
Meéxico Central até a atual fronteira com a Guatemala.

PODER TOTAL

No principio do século XV, os astecas governavam as cidades-estados de
Texcoco e Tlacopin. Em um periodo de cem anos, eles alcancaram o poder
total e, embora as demais cidades-Estado continuassem a se chamar de reinos,
a denominacio, na verdade, era puramente simbolica.

Ao final do reinado de Montezuma II, os astecas ja haviam se estabeleci-
do em nada menos que 38 provincias tributdrias no império. Alguns povos
da periferia lutaram durante muito tempo com o propésito de manter sua
independéncia.

Essas divisoes e conflitos internos no seio do império facilitaram sua der-
rota frente a Cortés, jé que muitos povos, inimigos dos astecas, se aliaram aos
conquistadores espanhéis na tentativa de vencer os eternos senhores. Além
dos problemas internos que contribuiram para a sua queda, h4 diversas ver-
soes segundo as quais o imperador Montezuma teria agido com certa inge-
nuidade ao receber amigavelmente o implacével conquistador Cortés.
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INIMIGO

Montezuma instalou o chefe inimigo junto a suas capitais nos melhores
paldcios do império. Existe a versao de que Montezuma teria se confundido,
pois havia a lenda do regresso do deus %etzalcéad, e, ao surgir Cortés, ele
imaginou que pudesse ser ele, conforme as previsoes dos antigos sébios.

Alguns achados arqueolédgicos tém ajudado muito os pesquisadores a
aprenderem mais sobre a histdria da regiao. E o caso dos cranios de cristal, de
estrelas encontradas com inscri¢oes hieroglificas, calenddrios e tudo o que re-
sistiu 4 acao do tempo, dos saques espanhdis e as fogueiras dos missionarios.

TESOUROS E RUINAS

Historiadores acreditam que na prépria Cidade do México, que foi edi-
ficada sobre as ruinas de Tenochtitldn, existam diversos tesouros soterrados
dos povos pré-colombianos. Uma possibilidade, alis, que nao ¢ impossivel de
acontecer. Durante uma simples escavacgio para a realizagao de uma obra no
centro velho da cidade, por exemplo, foram encontradas por operérios vérias
pegas preciosas, totalmente desconhecidas, como o calendério religioso asteca.

T g ke TR

= RUINAS

Imagem mostra as ruinas de uma antiga cidade asteca.
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s astecas possufam divindades particulares, forma¢ao militar ¢ a

terra era considerada como dominio estatal do qual os individuos

tinham usufruto, devendo pagar tributos e prestar servigos a no-
breza e ao soberano.

A autoridade politica, militar e religiosa centralizava-se nas maos de um
chefe supremo, sempre escolhido de uma mesma linhagem. A centralizagao
era marcada por uma rede de estradas muito bem desenvolvida.

No auge da sociedade asteca, pelo decorrer de muitos anos, cresceu con-
sideravelmente a divisao entre nobreza e o povo, formando-se grupos sociais
novos e privilegiados, como os funcionarios pl'lblicos, 0S artesaos e 0s merca-
dores. Abaixo deles estavam os chamados cidadaos livres, mas submetidos a
cobranga de tributos. Os grupos de homens sem terras, que trabalhavam para
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um senhor, vinham a seguir na hierarquia social. E, abaixo de todos, estavam
0S €SCravos.

O SOBERANO E O ESCRAVO

No topo dessa estrutura social ¢ econdmica estava o soberano, assistido
por um primeiro-ministro — que €ra, a0 mesmo tempo, juiz supremo e co-
mandante do exército — e por quatro conselheiros eleitos com o soberano.

Ao contrério de outras civilizagoes, a nobreza asteca nio era uma casta intei-
ramente fechada, sendo possivel a elevagao aos seus quadros por individuos que
se distinguissem em faganhas guerreiras.

O estado de escravo entre os astecas era similar ao de um criado contratado,
embora os filhos dos pobres pudessem ser vendidos como escravos, isso sé podia
acontecer por um perfodo determinado. Os escravos podiam comprar sua liber-
dade e, de modo bastante curioso, todos aqueles que conseguiam escapar de seus
senhores e chegar até ao palécio real obtinham a liberdade imediatamente.

Aos plebeus era dada a propriedade vitalicia de um terreno em que cons-
trufam sua casa. Porém as classes mais baixas dos plebeus nao era permitido
ter, propriedades. Esses eram camponeses em terras-arrendadas:-A-nobreza
consistia em nobres de nascimento, pelos sacerdotes e pelos que haviam ga-
nhado o direito a se tornar um deles —especialmente os guerreiros.

OS GUERREIROS
E GRUPOS SOCIAIS INTERMEDIARIOS

O imperador possuia poder ilimitado, que abarcava todas as pessoas e to-
das as coisas. Junto a ele, os guerreiros e sacerdotes formavam o grupo social
de maior poder. Os guerreiros eram o principal apoio do imperador, 0 que
permitiu a criagao de um império muito poderoso, porém asilado politica-
mente. Na civilizagao asteca, também existiam grupos sociais intermedidrios.
Havia os comerciantes enriquecidos da capital que conseguiam ascender so-
cialmente trocando suas riquezas por prestigio nas festas que organizam e
oferecendo algum de seus escravos como vitima de um sacrificio ritual —
coisa pouco frequente, porque custava muito.

EDUCACAO

No império asteca, a educagio era obrigatéria. As meninas eram educa-
das por suas mies em casa para realizar as tarefas do lar. Somente as filhas
da nobreza podiam frequentar uma espécie de monastério, onde viviam até
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o momento do matriménio. Para os meninos, havia dois tipos de escolas:
telpochcalli e calmecac. Na primeira, estudava-se na escola, mas ia-se dormir
em casa. O segundo modelo funcionava como internato, praticamente reser-
vado aos nobres. A esséncia da religido era muito importante, mas também se
aprendia escrita, leitura, histdria e musica.

HABITOS ALIMENTARES

Para entender a vida de um povo, um dos aspectos mais interessantes de
estudar ¢ a sua alimentagio. Dentre as mais famosas iguarias da cozinha as-
teca estavam o milho, o feijao, o tomate, os perus, os cachorros, os coclhos e
o chocolate. Nenhum desses alimentos era conhecido dos europeus antes da
conquista do império asteca.

A maioria de tais alimentos era diferente do que ¢ hoje. E o caso do mi-
lho, que, ao contrério do formato atual, ou seja, grandes espigas de sementes
duras, era menor, com espigas moles, sendo, depois de cozido, comido com
o sabugo e tudo. O cereal s6 se modificou com o desenvolvimento do hibri-
dismo, o que aumentou suas propriedades nutritivas ¢ também seu tamanho.

CHOCOLATE AMARGO E CAES

O chocolate também era diferente do atual. Além de nio ser ao leite (uma
vez que os astecas nao tinham vacas) e, por esse motivo, era amargo ¢ bem pre-
to, ele também nao era sélido, mas sim um liquido grosso, que se bebia quen-
te depois das refei¢oes, especialmente no inverno. A utilizagao dos cachorros
pelos astecas nio era a mesma que a europeia, pois enquanto os europeus,
desde os mais remotos tempos. utilizavam os cachorros como companhia,
cacadores e guardas, os astecas utilizavam-nos como rebanho. A maioria era
morta ainda filhote, para ser degustada.

Os cachorros eram o prato preferido dos astecas. Quando chegaram a Te-
nochtitlan, devido aos maus momentos que passaram, incluindo privagoes
das maiores possiveis, os astecas foram obrigados a adotar uma dieta & base de
peixes do lago Texcoco, aves do mesmo lago e pequenos animais como sapos,
ras ¢ mesmo insetos de todos os tipos, desde moscas até mosquitos.

A pimenta era conhecida, assim como o tomate, ¢ ambos eram usados
como tempero. Os perus eram apreciados em todos os sentidos, pois sua car-
ne era comida e suas penas utilizadas como plumas para os que tivessem au-
torizacao de ostentd-las. Os astecas se alimentavam também de carne e ovos,
além de frutas diversas.
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A maioria desses pratos nio estava ao alcance de boa parte da populagao
asteca. Isso se explica porque eram muito caros, entio, sé eram consumidos
pela aristocracia. O cidadao comum tinha sua alimentag¢ao baseada em bolos
de milho e feijao, muitas vezes temperados com pimenta e tomate, sendo que
raras vezes consumiam carne ou outro tipo de alimento.

CRIACOES

Entre os astecas, a criagio de animais (cies e perus) era restrita, € 0 comér-

cio era muito desenvolvido, fundado sobre a troca de produtos manufatu-
rados na capital e matérias-primas produzidas nas provincias.

LEIS SEVERAS

As leis astecas eram muito severas. Como em outras culturas antigas, os
castigos eram diferentes, segundo, fosse o delito de,quem o-cometia. Geral-
mente, 0 castigo era mais duro se quem cometia o delito fosse um funcionério
ou um nobre importante.

Existia a pena de morte para os delitos de assassinato, trai¢io, aborto, in-
cesto, violacao, roubo com fratura e adultério. No tltimo caso, se procedia a
lapidagao, embora a mulher fosse estrangulada previamente. Os guerreiros
podiam escapar da pena de morte aceitando um destino permanente na zona
fronteirica.

A embriaguez era considerada delito. S6 era permitida em algumas cir-
cunstincias especiais, para os anciaos ou guerreiros proﬁssionais. O castigo
podia ser a morte. No entanto, se fosse a primeira vez que alguém cometia
essa falta, tinha sua cabega raspada.

As leis regiam até mesmo a vida sexual do povo asteca. S6 eram permitidas
duas formas de relagdes sexuais — as que ocorriam dentro do casamento, ¢ as
que os guerreiros solteiros tinham com sacerdotisas dedicadas a prostitui¢ao
ritual. Estas tltimas estavam protegidas pela deusa Xochiquétzal, apresenta-
vam-se adornadas e maquiadas, ¢ proporcionavam ao homem alucinégenos
e afrodisiacos que estimulavam seu apetite sexual. Sempre mantinham esse
tipo de relagao antes que os guerreiros partissem para a batalha. O adultério
era duramente castigado.
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AGRONOMIA

A agronomia era fundamental na economia asteca. Agricultores hébeis, os aste-
cas conheciam o alqueive — isto ¢, a prética de deixar terras agricolas em repou-

so. Os astecas cultivavam jardins suspensos e procediam a divisao periddica das
terras. Suas principais culturas eram o milho, feijao, mel6es, baunilha, pimentas,
abdboras, entre outros.
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Figuras que representam oferendas aos deuses, incluindo sacrificios humanos.
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A RELIGIAO ASTECA

Na 7"€/zgz'zio asteca, vdrios deuses regiam a vida didria, entre eles estava
Huitzilopochtli, considerado a divindade do Sol, e Coyolxahuqui, a deusa da
Lua que, segundo a mitologia asteca, era assassinada pelo irmao, o Deus-Sol.

xistiam Coatlicue, a deusa da terra, e Huitzilopochtli, o deus da guer-

ra. Outro deus era Ipalnemoani, a for¢a suprema. Existiam ainda T14-

loc, a divindade da chuva, e Quetzalcéatl, inventor da escrita e do ca-
lendario, associado com o planeta Vénus e sua ressurreigao.

SACRIFICIOS E DEUSES

Os sacrificios praticados pelos astecas, tanto humanos quanto de animais,
eram parte integrante de sua religido. Para os guerreiros, a honra maxima
consistia em cair na batalha e se oferecer como voluntario para o sacrificio
em cerimonias importantes.

De acordo com sua tradi¢ao, as mulheres que morriam no parto compar-
tilhavam a honra dos guerreiros. Também se realizavam guerras com o fim de
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fazer prisioneiros para o sacrificio. O sentido da oferenda de sangue humano
— ¢, em menor medida, de animais — era alimentar as divindades para assegurar
a continuidade de sua aparicao todos os dias e com ela a permanéncia da vida
humana, animal e vegetal sobre a terra. Cada aspecto da vida sexual dos astecas
estava associado a um deus diferente. Assim, Xochipilli era o deus das flores, do
amor, da fertilidade e das relagoes sexuais ilicitas.

Assim também era sua esposa, Xochiquétzal, quem, além disso, era tam-
bém protetora da prostituicio. Tinha-se também Tlazoltéotl, deusa do prazer,
da voluptuosidade, da fecundidade e da fertilidade. Protegia as parturientes, as
parteiras, aos feiticeiros relacionados com o mundo amoroso ¢ aos homens de
intensa atividade sexual.

Cada fendmeno atmosférico também era associado a um Deus — havia
Tlaloc, das chuvas; Quetzalcéatl Ehecatl, dos ventos. Segundo os astecas, s6
se vivia uma vez, ¢ a vida estd cheia tanto de sofrimento quanto de alegria e a
unica maneira de perdurar apds a morte era alcancar a fama, ainda que essa
mesma fama desapareca quando morrem os que recordam o defunto.

TRADICOES

Na América pré-colombiana, muitos povos cultuavam tradicoes relativas ao
fim da humanidade. Tradi¢oes essas, alids, que, no passado, estavam sempre
presentes no cotidiano humano. Foi assim com os persas, que temiam o fim

do mundo nas garras de Arima; com os cristaos, que temiam (e alguns ainda

temem) a chegada do anticristo ¢ o chamado apocalipse, com os vikings, que
temiam que seus deuses morressem numa guerra celestial e foi assim com
muitos outros povos ao longo dos tempos.

Os astecas viviam com o tormento do fim do mundo; ou, como eles cha-
mavam, do fim do Sol sobre suas cabegas. Para eles, a humanidade atual seria
a quinta, tendo, portanto, sido precedida por outras quatro.

A cada ciclo de 52 anos, segundo a mitologia mexicana, o mundo
corria sério risco de extingao, pois isso jd havia ocorrido outras ve-
zes no passado. Na realidade, o primeiro Sol, chamado naui-ocelot]
(quatro-jaguar), teria sido destruido pelos jaguares. Isso mesmo, os
grandes felinos mexicanos teriam descido das montanhas e devorado
a humanidade.
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VENTO

O segundo Sol, chamado naui-eecatl (quatro-vento), teria sido destrui-

do por Quetzalcéatl, o deus do vento, que teria soprado sobre 0 mundo um

vento magico que transformou a humanidade em macacos. O terceiro Sol,

chamado naui-quiauitl (quatro-chuva), teria sido destruido por tléloc, o deus

da chuva, da 4gua, do raio (de tudo relacionado 4 4gua, inclusive doengas),

teria criado um imenso dilvio que teria submergido o mundo em 4guas des-

truindo toda a humanidade.

O DILUVIO

Do gigantesco diltvio, que durou 52 anos, sobreviveram apenas um ho-

mem e uma mulher. No entanto, a humanidade nao descende deles, pois, por
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Representagio simbdlica de astecas: lideres, guerreiros, feiticeiros e pessoas comuns.
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terem sobrevivido, contrariando o desejo dos deuses, Tezcatlipoca os teria
transformado em cies. O nosso mundo, ou nosso Sol, denominado naui-
-ollin (quatro-terremoto) teria sido recriado pela bondade de Quetzalcéatl,
que resgatou do inferno (reino do deus Mictlantecuhtli) os ossos dos mortos
¢, regando-os com seu préprio sangue, restaurou-lhes a vida para reinar entre
eles. Porém, Tezcatlipoca expulsou-o para Tlillan Tlapallan, de onde prome-
teu voltar para resgatar seu trono.

CERIMONIA DE SACRIFICIO HUMANO

Para impedir nosso mundo de ser destruido, coisa que os astecas acre-
ditavam que pudesse acontecer a cada 52 anos, eles faziam uma cerimoénia
especial chamada de Fogo Novo: em todas as casas, apagava-se o fogo e se
quebrava toda a louca. Enquanto isso, os sacerdotes escolhiam um prisionei-
ro para ser sacrificado e o conduziam até o topo do monte Uixachtecatl.

L4, o prisioneiro era sacrificado, tendo seu peito aberto por uma faca de
silex. Depois, um dos sacerdotes pressionava uma tocha acessa contra o peito
aberto do individuo (as vezes ainda vivo) quando o fogo da tocha se apagava,
era considerado aceso o Fogo Novo.

Para festejar, cada familia reacendia seu fogo ¢ comprava loucas novas,
enquanto que o Tlatoani realizava alguma obra (geralmente a ampliagio do
Grande Templo) como forma de expressar sua gratidao aos deuses por mais
52 anos de existéncia.

Foi possivel mapear que, no total, foram realizadas sete cerimonias do
Fogo Novo — precisamente nos anos de 1195, 1247, 1299, 1351, 1403,
1455 ¢ 1507. A primeira delas aconteceu enquanto os astecas ainda estavam
em marcha para o México. A oitava ceriménia, que estava prevista para ser
feita no ano de 1559, nao se realizou porque o império asteca jé havia sido
completamente conquistado pelos espanhdis.

O CONHECIMENTO DE ANATOMIA

Os sacrificios humanos religiosos, que incluiam a extragao do coragao ¢ o
desmembramento do corpo, favoreciam um bom conhecimento da anato-
mia. Por esse motivo, os astecas sabiam curar fraturas, mordidas de serpentes.
Possivelmente, houve uma categoria profissional semelhante a dos dentistas,

encarregada de cuidar dos dentes.




lguns cédigos se mantiveram até os dias atuais. Utilizavam a escrita

pictografica gravada em papel ou pele de animais. Até hoje se conser-
am alguns desses escritos, chamados cédices. Também utilizavam
um sistema de calendério que havia sido desenvolvido pelos antigos maias.

OS DIAS NULOS

Os anos astecas possufam 365 dias, divididos em 18 meses de 20 dias, aos
que se somavam cinco dias nulos que eles acreditavam atrair m4 sorte. Usavam
igualmente 260 dias — 20 meses de 13 dias — que aplicavam exclusivamente
para adivinhagdes. A educacio era muito restrita e se impunha desde os pri-
meiros anos. As mulheres era exigido que fossem discretas e recatadas em seus
modos e roupas e no vestir e se ensinavam todas as modalidades dos afazeres
domésticos que, além de moer e preparar os alimentos, consistia em desencaro-
car o algodao, tecer e confeccionar a roupa da familia.
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VOCACAO GUERREIRA

Aos homens astecas se inculcava a vocagio guerreira. Desde pequenos se
formava para que fossem fortes, de modo que os banhavam com 4gua fria,
os abrigavam com roupa ligeira e dormiam no solo. A maneira dos antigos
gregos, procurava-se fortalecer o cardter dos meninos por meio de castigos
severos ¢ do fomento dos valores primordiais, como amor e verdade, justica e
dever, respeito aos pais € a0s anciaos, recusa A mentirae a Iibertinagem, mise-
ricordia com os pobres ¢ os desvalidos.

CIENCIAS

Os jovens aprendiam musica, balés e cantos, além de religido, histéria, ma-
tematicas, interpretagao dos cédigos, artes marciais, escrita, conhecimento
do calendirio, entre outras disciplinas.

Os poemas astecas podiam ser recitados ou cantados no ritmo de tambores e
trombetas. Algumas vezes incluiam palavras que no tinham nenhum significado
e que somente serviam para marcar o ritmo. Frequentemente, os poetas eram
dedicados aos dioses, mas também tratavam de temas como a amizade, a guerra,
0,amor.¢ avida. Alguns reis foram poetas famosos, como Nezahualcoyotl, de Te-
xcoco (1402-1472). A astronomia era uma das ciéncias de mais tradi¢ao para os
astecas. Gragas a suas observagoes determinaram com precisao as revolugoes do
Sol, da Lua, de Vénus ¢, talvez, de Marte. Agruparam as estrelas em constelagoes
— que nao coincidem com as nossas. Conheceram a existéncia dos cometas, a
frequéncia dos eclipses do sol e da lua, e puderam criar um calendario complexo.

A intensa observacao do céu permitiu a eles também desenvolver conheci-
mentos de meteorologia, e assim predizer o tempo frio e estabelecer as carac-
teristicas dos ventos dominantes, associando cada fendmeno atmosférico era
associado a um deus. A medicina teve também um grande desenvolvimento na
civilizagio asteca. Com seu conhecimento da natureza, seus curandeiros distin-
guiram propriedades curativas de a¢ao no corpo humano em diversos minerais
e plantas. Embora a medicina tenha sido praticada por homens e mulheres, ¢
possivel que somente as mulheres pudessem se encarregar de ajudar os partos.
A medicina esteve muito ligada & magia, mas o feito de nao atribuir a causa
cientificamente correta a cada enfermidade nao significou que nao se aplicasse
o remédio conveniente.

FISICA E ARQUITETURA

Gragas a seus conhecimentos de fisica, os artesaos astecas podiam empregar
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varias técnicas em seu trabalho, como fundir metais do tipo ouro com prata.
Elaboravam todo tipo de figuras, adornos, pulseiras, colares, pendentes. E com
frequéncia, o metal era combinado com pedras preciosas, como turquesa, jade,
cristal, ou com conchas.

Na 4rea da arquitetura, os astecas construiram pirimides escalonadas em
Cholula, Xochicalco e Teotihuacan. Os astecas também foram hébeis escul-
tores — realizavam esculturas de todos os tamanhos, diminutas e colossais, e
nelas aplicavam temas religiosos ou da natureza. Captavam a esséncia do que
queriam representar ¢ logo realizavam suas obras com todo detalhe.

A maior parte do que sabemos sobre a arquitetura asteca remete a relatos
dos conquistadores espanhdis, j& que Tenochtitldn foi inteiramente destruida
em 1521, no entanto, sabe-se que a técnica de construgio asteca era diferente
da de Teotihuacin, uma vez que, naquela cidade, os templos eram construi-
dos de uma s6 vez, enquanto que em Tenochtitldn, os astecas iam ampliando
os templos & medida que sua tecnologia permitia.

Assim, a pirdmide de Tenochtitlan havia sido antes apenas um pequeno
templo, que apds sucessivas ampliagoes (cinco no total) tornou-se uma gran-
de pirdmide; cada ampliacao ocorria de acordo com/uma crenga religiosa-de
que o mundo acabaria a cada 52 anos. Os palacios astecas eram semelhan-
tes aos de outras culturas mesoamericanas. Ou seja, constitufam-se grandes
estruturas de pedra, divididas em vérios comodos muito grandes dentre os
quais se contavam, além de quartos € salas, zoolc')gicos com animais raros e
intimeros jardins, com fontes e até lagos.

OBRA-PRIMA

Os 20 km” da cidade de Teotihuacin sio considerados a obra-prima
dos astecas, um povo hébil em obras monumentais. No legado dessa ci-
vilizagao singular, destacam-se as Pirdmides do Sol e da Lua. Desde a sua
construcao, no século II a.C., Teotihuacdn esteve envolta em uma aura
divina. Situada em um vale cercado de montanhas e sobre uma rede de
cavernas subterrineas, Teotihuacdn, ou “lugar dos Deuses”, era conside-
rada o ber¢o do Sol, da Lua e do préprio tempo. Exemplo maximo da
intera¢io entre ambiente natural e criagio humana, a PirAmide do Sol
foi erguida sobre uma caverna em forma de trevo de quatro folhas, o que
lhe imprimiu cardter sagrado, com seus 222 x 225 metros de largura por
63 de altura. Seus construtores ainda projetaram a obra para que a luz do
Sol incidisse verticalmente em seu centro em determinados dias. Segun-
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do maior edificio do vale, a Pirdmide da Lua possui estilo tipico de Teo-
tihuacdn: a combinacao de planos inclinados e horizontais, talud-tablero,
mede 120 x 150 metros de largura ¢ 43 metros de altura.

O APOGEU ASTECA

O século XIII da era atual marcou o apogeu de Teotihuacin, que
abrigou mais de mil pessoas. As largas ruas seguiam um tragado tio ri-
gido que foi preciso desviar o curso de um rio para que nao interferisse
no paralelismo das vias. Além de templos, edificios administrativos e
prédios residenciais, Teotihuacdn contava também com dois locais para
reunides — A Cidade ¢ o Grande Conjunto. Misteriosamente destruida
por um incéndio, a cidade influenciou o império séculos mais tarde.
Prova disso é que o ultimo imperador asteca, Montezuma I1, peregrina-
va desde a capital do império Tenochtitlan, até as ruinas de Teotihua-
cén, distante cerca de 50 km.

OURIVESARIA ASTECA

Nas proprias palayras do conquispador Cortés, “tao natural o ouroc.a pra-
ta que nao hd ourives no mundo que melhor fizesse”

O conquistador estava certo. Na realidade, os astecas foram surpreendi-
dos pelos espanhdis em pleno apogeu da idade do bronze, dominavam com
perfeicio as técnicas de fundicao e forja de diversos metais, no entanto, o
ferro ainda nio era conhecido. Os astecas também consideravam valiosas as
plumas de aves, sendo estas incluidas na ourivesaria. As plumas tinham um
valor tio grande dentro da cultura local que serviam mesmo como divisor
social, sendo atribuido a cada classe um tipo de pluma e sendo empregadas
pesadas puni¢oes aos que utilizassem plumas relativas a uma classe hierarqui-
camente superior A sua.

ESCULTURA E PINTURA

Nas esculturas de grande tamanho representavam deuses e reis. As de
pequeno tamanho se reservavam para a representacio de animais e obje-
tos comuns. Usou-se pedra e madeira e, em ocasioes se enriqueciam com
pintura de colares ou incrusta¢oes de pedras preciosas. Na pintura asteca,
o uso da cor era fundamental. Tratava-se de uma cor plana, sem matizes,
nem sombras, ¢ possivelmente com conotagoes simboélicas. Aparece ligada
a arquitetura, decorando os edificios.
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O CIRCO E O ESPORTE ASTECA

Assim como os romanos, os povos astecas também tinham uma espécie de
circo em Tenochtitldn, sua grande metrépole. Era nessa arena que praticavam
o mais popular esporte mexicano. Inventado pelos maias, ele foi praticado
por diversos povos, inclusive pelos astecas, que construiram sua arena em ple-
na praca cerimonial de sua capital. Era um esporte chamado tlachtli, e que ¢
conhecido hoje como “a Bola Maia”.

Consistia num jogo onde dois times se confrontavam num campo em for-
ma de “T”. A forma do campo imitava aquilo que os astecas acreditavam ser
a forma do céu. No campo, os adversirios disputavam a posse de uma bola de
borracha macica (tio dura que chegava a quebrar ossos de alguns jogadores e
a matar caso batesse na cabeca), que nao podia ser segurada, apenas tocada de
um para o outro, com a ajuda dos joelhos, cotovelos e quadris. Os jogadores
utilizavam protetores de couro e madeira nessas regioes.

O objetivo do jogo era passar a bola por uma argola de pedra na parede
protegida pelo time adversario. Quando uma “cesta” era feita — a semelhan-
¢a do nosso atual basquete —, 0 jogo acabava e o autor do ponto tinha direito
deficarcom tqdas asjoias dos espectadores, Estes, porsuavez; sempre fugiam
ou iam assistir a parfidd com poucos pértences, para nao ficarem sem suas
coisas. Com efeito, o tlachtli era uma maneira de se enriquecer em Tenochti-
tlan. O tlachtli inspirou a criacio, no século 20, do volei e do basquete, por
nao ser permitido prender a bola, apenas tocé-la, e pelo objetivo ser fazer
“cestas” (ou pontos).

Além do tlachtli, que era o esporte preferido dos astecas, mas pratica-
do principalmente pela nobreza, havia outros esportes, como o patolli,
que era um jogo de tabuleiro muito praticado pelas camadas popula-
res, no qual o objetivo era colocar trés pecas em sequéncia. Em todas
essas disputas, havia largas apostas, sendo que existia em Tenochtitlan
uma verdadeira bolsa de apostas, que enriqueceu muitos, mas condenou
muitos outros a escravidao por dividas. Apesar de nao ser considerado
propriamente um esporte, havia um tipo de sacrificio que atrafa plateias
que, além de cultuarem o deus para o qual o sacrificio estava sendo fei-
to, também torcia (para isso, era proibido fazer apostas).

Consistia numa espécie de luta de gladiadores, onde o individuo que iria
ser sacrificado tinha o pé amarrado a uma pesada argola de pedra e, armado
com armas de brinquedo, era obrigado a enfrentar quatro guerreiros. Quan-
do morresse, era considerado sacrificado para os deuses.
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PARTE IV
CIVILIZACAO

A CIVILIZACAO INCA FOI O RESULTADO DE
UMA SUCESSAO DE CULTURAS ANDINAS PRE-
COLOMBIANAS E UM ESTADO-NACAO, O
IMPERIO INCA, QUE EXISTIU NA AMERICA DO
SUL DE CERCA DE 1200 D.C. ATE A INVASAO DOS
CONQUISTADORES ESPANHOIS E A EXECUCAO
DO IMPERADOR ATAHUALPA, EM 1533.



O IMPERIO INCLUIA REGIOES DESDE O
EXTREMO NORTE COMO O EQUADOR E O SUL
DA COLOMBIA, TODO O PERU E A BOLIVIA, ATE
O NOROESTE DA ARGENTINA E O NORTE DO
CHILE. A.CAPITAL DO IMPERIO ERA A ATUAL
CIDADE DE CUSCO (EM QUICHUA, "UMBIGO
DO MUNDQ"). O IMPERIO ABRANGIA DIVERSAS
NACOES E MAIS DE 700 IDIOMAS DIFERENTES,
SENDO O MAIS FALADO O QUICHUA.

sse padrao de organizagao social ¢ semelhante aos formados hd mais

ou menos 2 mil anos na regido da Mesopotimia ou as civilizagoes

que se desenvolveram na India e China mil anos depois e as civiliza-
¢oes Maias e Astecas na meso-américa. Esse tipo de formacao imperial ca-
racteriza-se pela tecnologia de irrigagao (regadio), desenvolvendo sistemas
de engenharia hidrdulica, agricultura irrigada (excecio talvez dos maias,
que apenas possufam o dominio do transporte das 4guas), metalurgia do
cobre e bronze, técnicas de construcio (com deslocamento e cortes de pe-
dras até hoje desconhecidos), notagao numérica (quipos), escrita ideografi-
ca (no caso dos astecas) ¢ técnicas de comunicagio. Devido ao seu governo
centralizado, a organizacao social do império inca ¢ frequentemente com-
parada aquela idealizada por regimes socialistas
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o século XIV, em seu auge, havia cerca de 20 milhoes de pessoas

sob a nagao inca, espalhadas por um vasto territério, que englo-

bava terras dos atuais Peru, Equador, Bolivia e norte do Chile. A
civilizagao inca ao alcangar o apogeu sob o comando do imperador Pachacuti
a partir de 1438, praticava uma arquitetura sofisticada, e construfa estradas,
pontes ¢ engenhosos sistemas de irrigagao.

O poder entre os incas era centralizado na figura de um soberano, deno-
minado inca (“o filho do sol”), que detinha a posse das terras, riquezas, minas
e rebanhos. Com ampla autoridade, ele era considerado quase um deus, ocu-
pando a posi¢ao de maior prestigio naquela sociedade. Os altos funcionérios
¢ os sacerdotes, geralmente membros da familia do inca, também detinham

grande poder e riquezas.



PARTE IV -

A histéria da civilizagao inca pode ser dividida em periodos e/ou cultu-
ras que se sucederam, sendo complexa a sua datacio, fundamentando-se em
descobertas arqueoldgicas, pesquisas de documentos histdricos e andlises et-
nograficas. A linha do tempo que se segue ¢ uma adaptagao de pesquisas de

historiadores com data¢ao aproximada:

LINHA DO TEMPO

= 4000 A.C. - 1800 A.C.

Periodo pré-cerdmico (némades cacadores, teceloes)
Introdugao ao cultivo do algodao estimada entre 3500 - 2500 a.C.

= 2000 1400 A.C.
Periodo Inicial (cerdmico inicial)
o Cultura de Valdivia (domestica¢ao do milho — 1800 a.C.)

= 1000 A.C. - 200 AC Horizonte z‘nicial
o Cultura Chavin (1500 a.C. até 500 a.C.)

= 200 A.C.-700 D.C.

Primeiro periodo intermedidrio

o Cultura Moche (Mochica ou Proto-Chimu) 100 a.C. e 0 ano 800 d.C.
o Cultura Nazca (300 a.C ¢ 800 d.C.)

» 700 D.C. - 1000 D.C.

Horizonte médio (civilizacoes urbanas)

o Cultura Tiahuanaco (Tiwanaku) apogeu Aymara
entre 300 d.C. e 1000 d.C..

o Cultura de Huari (Wari) 500 d.C. até 1200 d.C.

» 1000 D.C. - 1450 D.C. - Segundo periodo intermedidirio
o Cultura Chimu (reinado do século X ao XV) construcio da cidade de Chan Chan
o Cultura dos Sicans (800 d.C. - 1300 d.C.) no atual Deserto de Nazca

» 1450 D.C. - 1533 D.C.

Horizonte tardio
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EMBRIAO

Cerca de 800 a.C. surgiu em Chavin de Huantar o embrido do estado teo-
cratico andino; do ano 50 até cerca do ano 700, a civilizagao mochica floresceu,
e aproximadamente no ano 1000 surgiu a cultura Tiahuanaco. O dominio po-
litico de Tiwanaku comecou a declinar no século 11, e seu império ruiu na pri-
meira metade do século XII. As razdes para este colapso ainda nao sao compre-
endidos. O inca Pachacuti chegou ao poder em 1438 ¢ fez de Cusco (Qosqo,
em quichua) o centro espiritual e politico do Tawantinsuyu que tinha como
area central a regiao que hoje corresponde ao Norte do Chile, Sul da Colom-
bia e os territérios da Bolivia, Peru ¢ Equador, abrangendo uma populagio
estimada entre 10 e 30 milhoes de habitantes. Em 1531, Francisco Pizarro

(1476 — 1541), o conquistador espanhol chegou a regiao

« ARQUEOLOGIA

Curiosamente, algumas ruinas incas lembram construgies gregas.
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A EXPANSAO DO IMPERIO

om as conquistas, Pachacuti acrescentava nao apenas mais terras ao

seu dominio e guerreiros sob seu comando. Sendo talentoso como

diplomata, antes das invasdes, Pachacuti enviava mensageiros para
expor.as vantagens-de os povos conquistados se unirem pacificamente ao im-
pério inca. O acordo proposto era de que, se os dominados cedessem suas ter-
ras, manteriam um controle local exercido pelos dignitarios locais que seriam
tratados como nobres do império e os seus filhos seriam educados em troca
da integracio e plena obediéncia ao Império Inca.

Os incas tinham um exército muito bem treinado e organizado. Quando
conquistavam um lugar, o povo era submetido a tributacao pela qual presta-
vam servigos designados pelos conquistadores. Servigos postais eram entao
estabelecidos por mensageiros (chasquis) que entregavam mensagens oficiais
entre as maiores cidades. As noticias também eram veiculadas pelo sistema
Chasqui, na velocidade de 125 milhas por dia. Os incas também promoviam
a mudanca de populagoes conquistadas, usando estradas que construiam
para ser usada nas guerras, para o transporte de bens ¢ outros propésitos. Esta
troca de populagdes (manay) acabou promovendo uma troca de informagoes
e propagagao da cultura Inca. Todo o Império Inca foi unido por excelentes
estradas e pontes. Sua extensao méxima era de 4.500 km de comprimento por
400 km de largura, o que dava 1.800.000 km? de extensio.

O periodo de maxima expansao do Império Inca ocorreu a partir do ano
1450, quando chegou a cobrir a regiao andina do Equador ao centro do Chile,
com mais de 3.000 quilémetros de extensao.
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umores se espalharam pelo Império Inca sobre um estranho “ho-
mem de barba vermelha” que “vivia numa casa no mar” e tinha “raios

trovoes em suas maos” — era a descri¢ao do soldado espanhol, que

chegara de navio e trazia arma de fogo. Segundo os rumores, esse homem
estranho comegava a matar os soldados incas com doengas que trouxera.

Ql/ando Huayna Capac morreu, o império estava desgastado e ocorreu
uma disputa entre seus dois filhos. Cuzco, que era a capital, havia sido dada
para o suposto novo imperador Huascar, que foi considerado uma pessoa
horrivel, violento e quase louco, atribuindo-se a ele o assassinato da propria
mae ¢ da sua irma que forgara a desposa-lo.

Atahualpa reivindicava ser o filho favorito de Huayna Capac, posto que a
ele fora dado o territério ao norte de Quito (cidade moderna do Equador),
razao porque Huascar teria ficado muito bravo. A guerra civil pela sucessao
se travou entre os dois irmaos, foi a chamada Guerra dos Dois Irmaos, na
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qual pereceram cerca de cem mil pessoas. No final de muita luta, Atahualpa
derrotou Huascar e entao, conta-se, era Atahualpa quem estava enlouque-
cido e violento, tratando os perdedores de forma violenta. Muitos foram
apedrejados de forma a ficarem incapacitados, nascituros eram arrancados
dos ventres das maes, aproximadamente 1500 membros da familia real, in-
cluindo os filhos de Huascar foram decapitados e tiveram seus corpos pen-
durados em estacas, para exibigao. Os plebeus foram torturados.

Atahualpa pagou um terrivel prego para tornar-se imperador. Seu império
estava agora abalado e debilitado. Foi neste momento critico que o os espa-
nhdis chegaram, na cena final do Império Inca. Comandados por Francisco
Pizarro, os soldados da “Castilla de Oro” capturaram Atahualpa e seus nobres
em 16 de novembro, do ano de 1532.

A DOMINACAO ESPANHOLA

Atahualpa estava em viagem quando Francisco Pizarro e seus homens en-
contraram o seu acampamento. Pizarro enviou um mensageiro a Atahualpa
perguntando se podiam se reunir. Atahualpa concordou e se dirigiu ao lo-
cal onde supostamente iriam conyersar e quando 14 chegou, o local parecia
deserto. Um homem de Pizarro, Vicente de Valverde, interpelou Atahualpa
para que ele e todos os incas se convertessem ao cristianismo, e se ele recusas-
se, seria considerado um inimigo da Espanha.

Como era esperado, Atahualpa discordou, o que foi considerado razao su-
ficiente para que Francisco Pizarro atacasse os incas militarmente. O exército
espanhol atacou e matou os soldados da comitiva de Atahualpa e, embora
pretendesse matar o imperador, aprisionou-o, pois tinha planos préprios.

Uma vez feito prisioneiro, Atahualpa nao foi maltratado pelos espanhdis,
que permitiram que ele ficasse em contacto com seu séquito. O imperador
inca, que queria libertar-se, fez um acordo com Pizarro. Concordou em en-
cher um quarto com pegas de ouro ¢ outro um com pegas de prata em troca
da sua liberdade. Pizarro nao pretendia libertar Atahualpa mesmo depois de
pago o resgate porque necessitava de sua influéncia naquele momento para
manter a ordem e ndo provocar uma rea¢ao maior dos incas que acabavam
de tomar conhecimento dos espanhdis. Além disto, Hudscar ainda estava
vivo e Atahualpa, percebendo que ele poderia representar um governo fan-
toche mais conveniente para a dominagao por Pizarro, ordenou a execugao
de Huéscar. Com isto, Pizarro sentiu a frustracao de seus planos e acusou
Atahualpa de vérios crimes, sendo os principais o assassinio de Hudscar, pra-
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tica de idolatria e conspira¢ao contra o Reino da Espanha, sendo julgado cul-
pado por todos os crimes condenado a morrer queimado.

J4 era noite alta quando Francisco Pizarro decidiu executar Atahualpa.
Depois de ser conduzido ao lugar da execugao, Atahualpa implorou pela
sua vida. Valverde, o padre que havia presidido o processo, propos que, se
Atahualpa se convertesse ao cristianismo, reduziria a senten¢a condenatoria.
Atahualpa concordou em ser batizado e, em vez de ser queimado na fogueira,
e foi morto por estrangulamento no dia 29 de agosto de 1533. Com a sua
morte também acabava a “existéncia independente de uma raga nobre”

A MORTE DE ATAHUALPA FOI O COMECO DO FIM DO
IMPERIO INCA.

A instabilidade ocorreu rapidamente. Francisco Pizarro nomeou Toparca,
um irmdo de Atahualpa, como regente fantoche até a sua inesperada morte.
A organizagao inca, entao, se esfacelou. Partes remotas do império se rebela-
ram ¢ em alguns casos formavam aliangas com os espanhdis para combater os
incas resistentes. As terras e culturas foram negligenciadas e os incas experi-
mentaram uma eseassez de alimentos que jamais tinham conhecide: Agora,
os incas ja haviam aprendido com os espanhdis o valor do ouro e da pratac a
utilidade que antes desconheciam, e passaram a pilhar, saquear e ocultar tais
simbolos de riqueza e poder. A proliferacio de doencas comuns da Europa
para as quais os incas nao tinham defesa se disseminou e causou o morticinio
de centenas de milhares de pessoas.

O ouro e a prata, tio ambicionados por Pizarro ¢ os seus homens, estava
em todo o lugar e nas maos de muitas pessoas, subvertendo a economia com a
enorme inflagao, até que os graos e géneros alimenticios acabaram mais valiosos
que o precioso ouro dos espanhdis. A grande civilizagao inca, tal como conhe-
cida, ja nao existia.

O FIM DO IMPERIO INCA

Apés a conquista, o Império Inca foi derrubado por menos de 200 ho-
mens ¢ 27 ¢ também por milhares de amerindios que se juntaram as tro-
pas espanholas por descontentamento em relagao ao tratamento dado pelo
império. Francisco Pizarro e os espanhdis que o seguiram oprimiram os
incas tanto material como culturalmente, nao apenas explorando-os para
extragao da prata Potosi, como reprimindo as suas antigas tradi¢es e co-
nhecimentos. No que se refere 4 agricultura, por exemplo, o abandono da
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avangada técnica agricola inca acabou instalando uma persistente era de
escassez de alimentos na regiao.

Uma parte da heranga cultural foi mantida, tratando-se das linguas qui-
chua ¢ aimarg, isto porque a Igreja Catélica escolheu estas linguas nativas
como veiculo da evangelizagao dos nativos, dai passarem a escrevé-las com ca-
racteres latinos e ensind-las como jamais ocorrera durante o império, fixando-
-as como as linguas mais faladas entre as dos amerindios.

Mais tarde, a exploragao opressiva foi objeto de uma rebelido, cujo lider
Tupac Amaru, considerado o tltimo inca, acabou inspirando o nome do mo-
vimento revoluciondrio peruano do século XX, o MRTA, ¢ o movimento
uruguaio dos Tupamaros. A histéria de planejamento econémico dos incas e
boas doses de maoismo foram também a inspira¢ao revoluciondria do movi-

mento Sendero Luminoso, no Peru.

- ICONICOS

Pintura ﬁgumtz’wz que representa sacerdote e z'mpemdar incas.
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Aspectos da cultura inca mostram wma sociedade bastante
organizada e surpreendentemente avangada.

A ORGANIZACAO ECONOMICA E SOCIAL

Império Inca tinha uma organizagao econémica de cardter proxi-

ma ao modo de produgéq asidtica, na qual todos-os niyeis da-so-

ciedade pagavam tributos ao imperador que era divinizado, sendo
carregado em liteiras com grande pompa, usava roupas, cocares ¢ adornos
especiais que demonstravam sua superioridade e poder. Ele reivindicava
seu poder dizendo-se descendente de deuses (origem divina do poder real).
Abaixo do imperador havia quatro principais classes de cidadaos: a familia
real, nobres, lideres militares e lideres religiosos. Estas pessoas controlavam
o império e muitos viviam em Cusco. A seguir, na hicrarquia estavam 0s go-
vernadores das quatro provincias em que o império era dividido. Eles tinham
muito poder pois organizavam as tropas, coletavam os tributos cabendo-lhes
impor a lei ¢ estabelecer a ordem. Abaixo dos governadores estavam os ofi-
ciais militares locais, responséveis pelos julgamentos menos importantes e
a resolugao de pequenas disputas, podendo inclusive impor castigos. Mais
abaixo, estavam os camponeses que eram a maioria da populagio.

Entre os camponeses, a estrutura bdsica da organizagio territorial era o
ayllu. O ayllu era uma comunidade aldea composta por diversas familias cujos
membros consideravam possuir um antepassado comum (real ou ficticio). A
cada ayllu correspondia um determinado territdrio. O kuraca era o chefe do
ayllu. Cabia-lhe a distribui¢ao das terras pelos membros da comunidade aptos
para o trabalho.
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Havia trés ordens de trabalhos agricolas: os realizados em beneficio do
imperador e da familia real; os destinados a subsisténcia da familia, realizados
no pedago de terra que lhe cabia; e os trabalhos realizados no seio da comuni-
dade aldea, para responder as necessidades dos mais desfavorecidos. De fato,
o sistema de ajuda entre as familias estava muito desenvolvido. Para além das
terras coletivas, havia reservas destinadas a minorar as caréncias em tempos
de fome ou a serem usadas sempre que a aldeia era visitada por uma delegacio
do imperador.

Outro dos deveres de cada membro da comunidade de camponeses con-
sistia em colaborar nos trabalhos coletivos, como, por exemplo, a manuten-
¢ao dos canais de irrigagao.

NOBRES INCAS

Os nobres foram chamados pelos espanhdis de “orelhées”, devido a im-
pressao que tiveram de suas orelhas, aumentadas pelos grandes pendentes
que usavam. Os “orelhdes” eram educados em escolas especiais durante
quatro anos. Eles estudavam a lingua quichua, a religiao, mais histéria, ge-
ometria, geografiae astronomia. Ao terminar os estudos,cles se graduavam
em uma cerimonia solene, onde demonstravam sua preparacao, submetidos
a algumas provas.

Os jovens recém-formados se vestiam de branco e se reuniam na Praca de
Cusco. Todos os candidatos a nobreza tinham o cabelo cortado e levavam na
cabega um enfeite (o llauto) negro feito de plumas. Depois de rezarem ao Sol,
a Lua e ao trovao, eles subiam a colina de Huanacaui, onde ficavam em jejum,
participavam de competi¢oes e dangavam.

Mais tarde, o imperador lhes entregava umas calgas justas, um diadema de
plumas e um peitoral de metal. Finalmente, ele perfurava a orelha de cada um
pessoalmente, com uma agulha de ouro, para que pudessem usar seus pen-
dentes caracteristicos, proprios de sua categoria. Os “orelhées” tinham vérios
privilégios, entre eles a posse de terras e a poligamia. Eles recebiam presentes
do monarca, tais como mulheres, lhamas, objetos preciosos, permissao para
usar liteiras ou trono.

Eles constituiam os funciondrios do império. Em primeiro lugar estavam
os quatro apu, ou administradores das quatro partes do império, que asses-
soravam diretamente o imperador. Abaixo deles, estavam os tucricues, ou
governadores das provincias que residiam em suas capitais, e eram periodica-
mente inspecionadas.
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POVOS DOMINADOS, LEIS, OBR[GACC)ES E PRIVILEGIOS

Aos povos dominados os incas incumbiam do trabalho que cada um deveria
executar, o quanto e qual terra poderiam cultivar e quao longe poderiam via-
jar. Depois de se adaptar a tais regras, eram bem vistos pelos dominadores. Se
um inca era acusado de furto, mas isto nao era provado, o préprio oficial local
incumbido de manter a ordem era punido por nao fazer seu trabalho correta-
mente. Os invélidos e incapazes eram auxiliados a prover sua subsisténcia com
trabalho. As mulheres casadas eram distribuidas meadas de 14 para confecgio
de roupas. Os incas nio tinham liberdade de viajar ¢ os filhos sempre tinham
de seguir o oficio dos pais e todas as atividades dos habitantes eram supervisio-
nadas pelos funciondrios do império.

A MOEDA

Os incas nao usavam dinheiro propriamente dito. Eles faziam trocas ou
escambos nos quais mercadorias eram trocadas por outras ¢ mesmo o tra-
balho era remunerado com mercadorias e alimento. Serviam como moedas

sementes de cacau e também conchas coloridas, que eram consideradas de

grande valor.

AGRICULTURA

No apogeu de civilizago inca, cerca de 1400 d.C., a agricultura organizada
espalhou-se por todo o império, desde a Colémbia até o Chile, com o cultivo
de graos comestiveis da planicie litorAnea do Pacifico, passando pelos altiplanos
andinos e adentrando na planicie amazonica oriental. Calcula-se que os incas
cultivavam cerca de 700 espécies vegetais. As principais culturas vegetais eram a
batatas (semilha), a batatas-doce, milho, pimentas, algodao, tomates, amendoim,
mandioca, e um grao conhecido como quinua, que hoje voltou a ser consumido
no Peru e estd sendo cultivado também em outros paises. A chave do sucesso da
agricultura inca era a existéncia de estradas e trilhas que possibilitavam uma boa
distribuigao das colheitas numa vasta regio.

O plantio era feito em terragos e jd usavam a adiantada técnica das curvas
de nivel, sendo os primeiros povos a usar um sistema de irrigagao. Para re-
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volver o solo, os incas usavam varas ¢ arados, ¢ usavam também a lhama para
transporte das colheitas, embora tais animais fornecessem também 1 para fa-
zer tecidos, mantas e cordas, couro e carne. As ervas aromdticas e medicinais
também eram plantadas e as folhas de coca, eram reservadas para a elite. Toda
a produgao agricola era fiscalizada pelos funcionarios do império.

A CACA E PESCA

Os incas usavam o arco de flechas e zarabatanas para cacar animais como
cervos, aves e peixes que lhes forneciam carne, couro e as plumas que usavam
em seus tecidos. A caca era coletiva ¢ 0 método mais usual era de formar um
grande circulo que ia se fechando sobre um centro para onde iam os animais.

TESTEMUNHO
Mancio Serra de Leguisamo — sobrevivente dos primeiros conquistadores do
Peru — escreveu no preﬁmbulo de seu testamento, em 1589:

“Encontramos esses reinos em tal bom estado, ¢ os Incas os governavam de manei-
ra tao sabia, que entre eles nao havia um ladrao ou um viciado, nao havia umaadul-
tera, ou sequer uma mulher ma admitida entre eles, nao havia tampouco pessoas
imorais. Os homens tinham ocupacoes honestas e titeis. As terras, florestas, minas,
pastos, casas e todos os tipos de produtos eram controlados e distribuidos de tal
forma que cada um sabia o que lhe pertencia, sem que outro tomasse ou ocupasse
algo alheio, ou fizesse queixas a respeito... 0 motivo que me obriga a fazer estas
declaragoes ¢ a libertagio da minha consciéncia, visto que me considero culpa-
do. Pois destruimos, com nosso mau exemplo, as pessoas que tinham tal governo
como o que era desfrutado por esses nativos. Eram to livres do cometimento de
crimes ou excessos, tanto os homens quanto as mulheres, que o indio que tivesse
100 mil pesos em ouro e prata em sua casa a deixava aberta, meramente deixando
uma pequena vara contra a porta, como sinal de que seu dono estava fora. Com
isso, de acordo com seus costumes, ninguém poderia entrar ou levar algo que es-

tivesse ali. Qu’ando viram que colocivamos cadeados e chaves em nossas portas,

supuseram que fosse por medo deles, para que eles nao nos matassem, mas nao
porque acreditassem que alguém poderia roubar a propriedade de outro. Assim,
quando descobriram que havia ladroes entre nds, e homens que buscavam fazer as
suas filhas cometerem pecados, nos desprezaram.”
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A INFANCIA

A infincia de um inca pode parecer severa para os padroes atuais. Ao nas-
cer, os incas lavavam o bebé com 4gua fria ¢ o embrulhavam numa manta e o
colocavam em uma cova feita no chao. Quando a crianga alcangava 1 ano de
idade, se esperava que andasse ou a0 menos engatinhasse sem qualquer ajuda.
Aos 2 anos de idade, as criangas eram submetidas a um ritual, no qual se lhes
cortavam os cabelos, determinando, assim, o fim da infincia. Desde entao, os
pais esperavam que os filhos ajudassem em tarefas ao redor da casa. A partir
dai as criangas eram severamente castigadas quando se portavam mal. Aos 14
anos os meninos eram vestidos com uma tanga, sendo entio declarados adul-
tos. Os meninos mais pobres eram submetidos a varios testes de resisténcia
e de conhecimento, ao fim dos quais lhes eram atribuidos adornos (brincos)
coloridos e armas. As cores dos brincos determinavam o lugar hierdrquico
que ocupariam na sociedade.

A RELIGIAO

A religiao era politeista, constituida de for¢as do bem ¢ do mal. O bem era
representado por tudo aqullo que eraimportante para:o homem,comoachuva
¢ a luz do Sol, e 0 mal, por forgas negativas, como a seca e a guerra. Os incas
eram extremamente religiosos e viam o Sol e a Lua como entidades divinas s
quais suplicavam suas béngaos, fosse para melhores colheitas, fosse para o éxito
em combates com grupos rivais. O deus Sol (Inti) era o deus masculino e acre-
ditavam que o Rei descendia dele. Atribufam ao deus Sol qualidades espirituais,
transmitidas & mente pela mastigacao da folha de coca, dai as profecias que jus-
tificaram a criagao de templos sagrados construidos nas encostas ingremes das
montanhas andinas.

Os incas construiram diversos tipos de casas consagradas as suas divindades.
Alguns dos mais famosos sao o Templo do Sol em Cusco, o templo de Vilkike,
o templo do Aconcdgua (a montanha mais alta da América do Sul) ¢ o Tem-
plo do Sol no Lago Titicaca. O Templo do Sol, em Cusco, foi construido com
pedras encaixadas de forma fascinante. Esta construgao tinha uma circunferén-
cia de mais de 360 metros. Dentro do templo havia uma grande imagem do
Sol e em algumas partes do templo havia incrustagoes douradas representando
espigas de milho, lhamas e punhados de terra. Por¢oes das terras incas eram
dedicadas ao deus do Sol e administradas por sacerdotes, estes eram chamados
Huillca-Humu, viviam vidas reclusas e mondsticas ¢ profetizavam utilizando
uma planta sagrada chamada huillca ou vilca Os huacas, ou lugares sagrados,
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estavam espalhados pelo territério inca. Huacas eram entidades divinas que
viviam em locais naturais, como montanhas, rochas e riachos. Os lideres espiri-
tuais de uma comunidade usavam rezas e oferendas para se comunicar com um
huaca, pedindo conselhos ou ajuda.

SACRIFICIOS

Os incas ofereciam sacrificios tanto humanos como de animais nas oca-
sides mais importantes, na maioria das vezes em rituais ao nascer do Sol.
Grandes ocasides, como nas sucessoes imperiais, exigiam grandes sacrificios
que poderiam incluir até 200 criancas. Nao raro, as mulheres a servi¢o dos
templos eram sacrificadas, mas a maioria das vezes os sacrificios humanos
eram impostos a grupos recentemente conquistados ou derrotados em guer-
ra, como tributo & dominag¢ao. As vitimas sacrificiais deviam ser fisicamente
integras, sem marcas ou lesoes, e preferencialmente jovens e belas.

CELEBRACOES

Os incas tinham um calenddrio de trinta dias, no qual cada més tinha
o.seu proprio festival. Os meses ¢ as celebragoes do-calendariofinca sao-os
seguintes (com o més correspondente ao calendério gregoriano):

MES FESTIVAL SIGNIFICADO

JANEIRO Huchuy Pacoy Pequena colheita

FEVEREIRO Grande colheita

MARCO Pawqar Waraq Ramo de flores

ABRIL Danga do milho jovem

MAIO Aymuray Cangao da colheita

JUNHO Festival do Sol

JULHO Anta Situwa Purificago terrena

AGOSTO Qapagq Situwa Sacrificio de purificagao geral

SETEMBRO Qaya Raymi Festival da rainha

NOVEMBRO Ayamarqa Procissao dos mortos

23
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COSTUMES FUNERARIOS

Os incas acreditavam na reencarnagao. Aqueles que obedeciam a regra,
ama sua, ama llulla, ama chella (nio roube, ndo minta e nio seja preguico-
s0), quando morressem iriam viver ao calor do sol enquanto os desobedientes
passariam os dias eternamente na terra fria.

Os incas também praticavam o processo de mumificacio, especialmente
das pessoas falecidas mais proeminentes. Junto as mimias era enterrada uma
grande quantidade de objetos do gosto ou utilidade do morto. De suas sepul-
turas, acreditavam, as mimias mallqui poderiam conversar com ancestrais ou
outros espiritos huacas daquela regiao. As mumias, por vezes, eram chamadas
a testemunhar fatos importantes ¢ a presidir varios rituais e celebracoes. Nor-
malmente, o defunto era sepultado sentado.

A MEDICINA

As culturas pré-colombianas eram sistemas de intrincadas misturas de re-
ligido, magia e empirismo semelhantes ao das sociedades arcaicas. A medici-
na inca conhecida por suas sobrevivéncias e relatos de cronistas, reuniu pelo
menos 1.400espécies de yegetais, técnicas cirurgicas ¢ especializacoes médicas.
Os incas fizeram muitas descobertas farmécolégicas € jd usavam o quinino no
tratamento da maldria com grande sucesso. As folhas da coca eram usadas de
modo geral como analgésicos, e para diminuir a fome, embora os mensageiros
Chasqui as usassem para obter energia extra. Outra terapia comum e eficiente
era o banho de ferimentos com uma cocgio de cascas de pimenteiras.

Entre as praticas médicas dessa civilizagao que ainda intrigam os pesqui-
sadores estd o procedimento cirurgico conhecido como trepanagao, realiza-
do com mais frequéncia em homens adultos, (provavelmente para tratar os
ferimentos sofridos durante o combate). Ainda hoje, procedimento similar ¢
realizado para aliviar a pressao causada pelo acimulo de fluidos apds trauma
craniano grave. Ha evidéncias que as técnicas cirtrgicas foram padronizadas
e aperfei¢oadas ao longo do tempo, face ao fato de que os crinios mais an-
tigos nao mostrarem nenhum sinal da consolidagio 6ssea, apds a operagio,
sugerindo que o procedimento foi provavelmente fatal, ao contrério dos en-
contrados mais recentemente, cujas taxas de sobrevivéncia beiram os 90% .

A ARTE INCA
Os incas tocavam musica em tambores ¢ instrumentos de sopro, que in-
cluem as flautas quena (flautas de madeira) ¢ trombetas feitas de conchas ma-
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rinhas ou de cerAmica. Os incas produziam artefatos de artesanato destina-
dos a0 uso didrio, ornados com imagens e detalhes de deuses. Era comum na
cultura inca o uso de formas geométricas abstratas e representagao de animais
altamente estilizados, no feitio de cerAmicas, esculturas de madeira, tecidos e
objetos de metal. Eles produziam belos objetos de ouro e as mulheres produ-
ziam tecidos finos, com desenhos surpreendentes.

HABITOS ALIMENTARES

A comida inca consistia principalmente de vegetais, paes, bolos, mingaus
de cereais (notadamente de milho ou aveia), e carne (assados ou guisados),
comumente de caititus (porcos selvagens) e de lhama. Apesar da dieta dos in-
cas ser muito variada, havia muitas diferencas entre os alimentos consumidos
pelos diversos setores da sociedade.

A gente do povo s6 comia duas refeigoes por dia. O prato comum dos
Andes era o chuno, ou farinha de batata desidratada. Adicionava-se agua, pi-
mentao ou pimenta, ¢ sal para entio servir. Eles também preparavam o locro,
com carne seca ou cozida, com muito pimentao, pimenta, batatas ¢ feij:io.
Eles comiam ainda-grandes quantidades de frutas, O milho erabastante con-
sumido e era préparado tervido ou torrado.

Os nobres ¢ a familia real se alimentavam muito melhor do que o povo. Na
mesa do imperador nao podia faltar carne, mas era escassa para o povo. Ele comia
carne de lhama, de vicunha, patos selvagens, perdizes, ras, caracdis e peixes.

A refeicao comegava com frutas. Depois vinham as iguarias, apresentadas
sobre uma esteira de juncos tran¢ados que eram estendidos no solo. O impe-
rador se acomodava em seu assento de madeira, coberto com uma tela de la e
indicava o que lhe agradava. Dai, uma das mulheres de seu séquito o servia, em
um prato de barro ou de metal precioso, que segurava entre suas maos enquan-
to o imperador comia. As sobras e tudo que o imperador havia tocado, devia ser
guardado em um cofre e queimado logo depois, dispersando as cinzas.
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CIVILIZACOES

ANTIGAS

OUCOSs assuNtos geram tanta curio-

sidade quanto as Civilizagoes

Antigas! Afinal, as sapiéncias
adquiridas por civilizagdes como as Egipcia,
Maia, Asteca e Inca até hoje desafiam a logi-
caeaciéncia. Os mistérios se ampliam quan-
to mais descobertas arqueoldgicas sao reali-
zadas. De onde veio todo seu conhecimento
e que mistérios ainda encerram? Por muito
tempo ainda haveremos de nos espantar com
toda a cultura que aqueles povos legaram as

civilizagoes futuras.
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